
 

 

  

 

   

 جامعة البصرة 

 كلية التربية للعلوم الانسانية 

 قسم الارشاد النفسي والتوجيه التربوي 

  

  
الوصف الاكاديمي للمقررات الدراسية  في قسم الإرشاد النفسي والتوجيه   ))

    ((التربوي

        
 إعداد

 

                                                          د مائدة مردان محي                                             .أ
 رئيس القسم

                           
 
 
 
 
 

 

 

 
 



 

      

   1 الصفحة      

  

  التعليم العالي والبـحث العلمي وزارة        

ويم العلـمي دائرة والتقالإشراف   جهاز  
   ضمان الجودة والاعتماد الأكاديمي

   

    
  

 البصرة : الجامعة     

 . كلية التربية للعلوم الإنسانية: ألكلية ألمعهد    

 .   الإرشاد النفسي والتوجيه التربوي: القسم العلمي    

  10/2020/ 4:تاريخ ملء الملف    

 :              التوقيع       :      التوقيع       

  

 اسعد عباس هندي                   .د.أ: اسم المعاون العلمي  ان محي   مائدة مرد.د.م.أ: اسم رئيس القسم    

                                                                   01/0101/ 6:       التاريخ                               01/0101/ 4:      التاريخ       

 دقـق الملف من قبل      

 ضمان الجودة والأداء الجامعي شعبة     

 : اسم مدير شعبة ضمان الجودة والأداء الجامعي    

                   01/0101/ 8:   التاريخ    

                                                                                                                            :التوقيع    

 
                                                                                                 

 مصادقة السيد العميد

 د حميد سراج جابر.أ



 

      

   الصفحة      

   

 وصف البرنامج الأكاديمي  

  

يوفر وصف البرنامج الأكاديمي هذا  ايجازاً مقتضياً لأهم خصائص البرنامج ومخرجات التعلم المتوقعة من 

ويصاحبه وصف لكل . المتاحة  الطالب تحقيقها مبرهناً عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من الفرص

  مقرر ضمن البرنامج

   

0 
   المؤسسة التعليمية .1   كلية التربية للعلوم الانسانية/جامعة البصرة

   المركز / لعلمي القسم ا .0   .الارشاد النفسي والتوجيه التربوي

اسم البرنامج الأكاديمي او  .3   .الارشاد النفسي والتوجيه التربوي

   المهني 

   اسم الشهادة النهائية  .4   .البكالوريوس آداب في الارشاد النفسي والتوجيه التربوي

   : النظام الدراسي  .5   سنوي

   أخرى /مقررات /سنوي  

   مج الاعتماد المعتمد  برنا .6 . القبول المركزي 

   المؤثرات الخارجية الأخرى  .7   لا يوجد

4/01/0101    تاريخ إعداد الوصف  .8 

   أهداف البرنامج الأكاديمي .9

   .اعداد المرشدين التربويين في مدارس التعليم الثانوي والابتدائي-1

والارشاد التربوي والنفسي ,ة بصورة عامةاعداد باحثين اكاديميين في مجال العلوم التربوية والنفسي-0

   .بصورة خاصة

اعداد متخصصين على مستوى شهادة البكالوريوس في العلوم النفسية والتربوية للعمل في مؤسسات -3

   .وغيرها,وزارة العمل والشؤون الاجتماعية,المجتمع الاخرى مثل وزارة الرياضة والشباب

 برات والمعلومات التربوية والنفسية التي تؤهلهم لاكمال الدراسات تزويد الخريجين بهذا التخصص الخ-4



 

      

   3 الصفحة      

   .العليا في هذا الاختصاص على مستوى شهادتي الماجستير والدكتوراة

  

  

  
  

   مخرجات البرنامج المطلوبة وطرائق التعليم والتعلم والتقييم . 12

   الاهداف المعرفية    -أ   

 . رشاد والتوجيه النفسي والتربوي نظريااكساب المتعلم خبرات ومهارات الا -1أ

 . اكساب المتعلم مهارات مهارات الارشاد والتوجيه النفسي والتربوي عمليا وتطبيقيا-0أ

   . اكساب المتعلم الخبرات والمعلومات والافكار النظرية للعلوم النفسية والتربوية -3أ 

  

 الأهداف المهاراتية الخاصة بالبرنامج   –ب 

داد وتاهيل الطالب لممارسة مهنة الارشاد النفسي والتربوي في مدارس التعليم الابتدائي اع– 1ب 

 . والثانوي

 . اعداد وتاهيل الطالب المتخرج كباحث نفسي وتربوي واجتماعي– 0ب 

اعداد وتاهيل الطالب المتخرج مهاريا لامتلاك متطلبات الحصول على الشهادات العليا في  – 3ب 

 .      رشادية والنفسية والتربويةالاختصاصات الا

  

   طرائق التعليم والتعلم       

   .طريقة المحاضرة المنظمة - 1 

   .طريقة المناقشة - 0 

   .طريقة تعلم المفهوم - 3 

 طريقة الاستجواب -4    

  

 

 



 

      

   4 الصفحة      

   طرائق التقييم       

 . نينهاية الفصل الدراسي الاول والثا.الامتحانات الفصلية-1

 . انجاز الواجبات البيتية المكلفين باعدادها-0

  . امتحان نهاية العام الدراسي-3

 . الأهداف الوجدانية والقيمية  -ج

 . تنمية الاحساس بقيمة العلم والمعرفة-1ج         

 . تنمية الشعور الايجابي بتعلم خبرات جديدة -0ج

 . رات الاختصاص المستجدة نظريا وتطبيقياتنمية القبول الاجتماعي والتقبل المعرفي لخب-3ج

 

   طرائق التعليم والتعلم      

   .المحاضرة المنظمة - 1 

 . المناقشة الجماعية والاستجواب - 0

  .طريقة حل المشكلات - 3

   طرائق التقييم     

 

 .  الامتحانات الفصلية-1

 . الواجبات الذي يكلف به الطلبة-0

 

  

 ). المهارات الأخرى المتعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصي(المهارات العامة والتأهيلية المنقولة -د 

 . مهارات التعلم واكتساب الخبرات الجديدة-1د

 . مهارات التمكن من معرفة الخبرات المتعلمة-0د

   . الامتحانات   في   نهاية   العام   الدراسي - 3

  

  



 

      

   5 الصفحة      

 . لعملمهارات الاعداد المهني والاكاديمي المؤهلة للتوظيف وا-3د

     

   طرائق التعليم والتعلم           

   .طريقة المحاضرة - 1 

   .طريقةالمناقشة الجماعية - 0 

 . طريقة الاستجواب-3

  مطريقة تعلم المفهو-4

   طرائق التقييم          

 . الامتحانات الفصلية-1

 . الامتحانات من خلال انجاز الواجبات-0

   .ام الدراسيامتحانات نهاية الع-3 

   بنية البرنامج   .11 

المرحلة  رمز المقرر أو المساق    اسم المقرر أو المساق   الساعات المعتمدة           

  الدراسية 

 نظري        عملي     



 

      

   6 الصفحة      

 

 



 

 

 



 

 

   مخطط مهارات المنهج  

     البرنامج الخاضعة للتقييميرجى وضع اشارة في المربعات المقابلة لمخرجات التعلم الفردية من  

       مخرجات التعلم المطلوبة من البرنامج  

 المهارات العامة 

( والتأهيلية المنقولة

 المهارات الأخرى 

 المتعلقة بقابلية التوظيف 

   )والتطور الشخصي 

 الأهداف الوجدانية 

   والقيمية  

 الأهداف المهاراتية 

 الخاصة بالبرنامج  

 أساسي  عرفية الأهداف الم

   أم اختياري 

 المستوى/ السنة  رمز المقرر اسم المقرر

 1أ 0أ 3أ 4أ 1ب 0ب 3ب 4ب 1ج 0ج 3ج 4ج 1د 0د 3د   4د 

                                        

                                      

                                        

  7الصفحة       

 





 

      

   الصفحة      

 نموذج وصف المقرر 

  وصف المقرر

يوفر وصف المقرر هذا إيجازاً مقتضياً لأهم خصائص المقرر ومخرجات التعلم المتوقعة من الطالب تحقيقها 
ولابد من الربط بينها وبين وصف  .مبرهناً عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من فرص التعلم المتاحة

  ؛.البرنامج

  

   المؤسسة التعليمية .1   .كلية التربية للعلوم الانسانية/جامعة البصرة

   المركز/ القسم العلمي   .2   . الارشاد النفسي والتوجيه التربوي 

   رمز المقرر/ اسم  .3   .الاختبارات والمقاييس النفسية

   أشكال الحضور المتاحة .4   .ة دراسية جامعيةمحاضر+قاعة دراسية

   0101-0100    السنة/ الفصل  .5 

   )الكلي(عدد الساعات الدراسية  .6 (32)   

   تاريخ إعداد هذا الوصف  .7 2020/10/4   

   أهداف المقرر .8

   .لتربوية والاجتماعيةتزويد المتعلمين بالمعلومات التظرية حول الاختبارات والمقاييس النفسية وا-1 

بيان وتوضيح اهمية الاختبارات والمقاييس النفسية والتربوية والاجتماعية للمرشد النفسي -0

   .والتربوي

   .بيان اهمية ادوات القياس النفسي في العمل الارشادي-3 

   .تمكين الطالب من التمكن من ادوات القياس النفسي فهما وتطبيقا-4 

   .ية ادوات القياس النفسي والتربوي والاجتماعي في عمليات الارشاد والتوجيه للمتعلمينبيان فاعل-5 

بيان اهمية ادوات القياس النفسي والتربوي في الكشف والتنبؤ والتشخيص للمتغيرات والعوامل -6

   .النفسية والتربوية والاجتماعية التي تحقق الصحة النفسية للمتعلمين



 

      

   1 الصفحة      

2 

 

   المقرر وطرائق التعليم والتعلم والتقييممخرجات  .11 

   الأهداف المعريية   -أ 

اكساب المتعلمين متطلبات الاختبارات والمقاييس النفسية والتربوية ضمن تخصص الارشاد النفسي  -1أ

  .      والتوجيه التربوي

ة والتربوية اكساب المتعلمين الخبرات والمعلومات النظرية ذات العلاقة بالجوانب النفسي-2أ

 . والارشادية

   .اكساب المتعلمين خبرات العمل الاساسية في مجال الارشاد النفسي والتوجيه التربوي -3أ 

   -4أ 

    -5أ 

     -6أ 

 .  الأهداف المهاراتية الخاصة بالمقرر  -ب 

 ) المقياستفسير نتائج الاختبار او ,تطبيق اختبار,بناء اختبار.(مهارات القياسي النفسي– 1- 1ب

  .توظيف مهارات القياس النفسي في العمل الارشادي اثناء الخدمة – 0ب 

اصدار الاحكام التقويمية ازاء الاختبارات النفسية والتربوية التي يمكن استخدامها في العمل  – 2ب

 . الارشادي

   - 3ب

       -4ب 

   طرائق التعليم والتعلم       



 

      

   الصفحة      

  

   .ظمةطريقة المحاضرة المن - 1 

   .طريقة المناقشة- 0 

   .طريقة تعلم المفهوم- 3 

  

  

  

   طرائق التقييم       

  

 . نهاية الفصل الدراسي الاول والثاني.الامتحانات الفصلية-1

 . انجاز الواجبات البيتية المكلفين باعدادها-0

 . امتحان نهاية العام الدراسي-3

  

  

  

 ية  الأهداف الوجدانية والقيم -ج

 . تنمية الاحساس بقيمة التعلم-1ج         

 تنمية الشعور الايجابي بتعلم خبرة جديدة  -0ج

  -3ج         

    -4ج

    

   طرائق التعليم والتعلم      



 

      

   3 الصفحة      

   .المحاضرة المنظمة-1 

 . المناقشة الجماعية والاستجواب-0

  اسلوب حل المشكلات-3

  

  

   طرائق التقييم     

 

0 



 

      

   4 الصفحة      

 . الامتحانات الفصلية-1

 . الامتحانات من خلال انجاز الواجبات-0

   .امتحانات نهاية العام الدراسي-3

  

  

  

 ). المهارات الأخرى المتعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصي ( المهارات العامة والتأهيلية المنقولة  -د 

  .مهارات العمل في الجوانب النفسية والتربوية-1د

 . مهارات العمل كمرشدين تربويين في مدارس التعليم الابتدائي والثانوي-2د

 . مهارات الاعداد للحصول على شهادات عليا في مجال الاختصاص-3د

    

   



 

      

   5 الصفحة      

 

   بنية المقرر .11 

 أو / اسم الوحدة  طريقة التعليم طريقة التقييم

   الموضوع 

مخرجات   

التعلم 

المطلوبة

   

   بوعالأس  الساعات

مقدمة في القياس  المحاضرة   اسئلة 

 . النفسي والتربوي 
المعرفة والفهم 

   النظري
   الاول  ساعة 0

مفهوم الاختبار  المحاضرة اسئلة واجوبة 

والقياس والتقويم 

 . والعلاقة بينهما 

المعرفة والفهم 

   النظري
   الثاني  ساعة  0

اسئلة وتغذية  

   راجعة
لقياس النفسي طبيعة ا المحاضرة

موازين القياس . 

 النفسي 

المعرفة والفهم 

   النظري
   الثالث  ساعة 0

انواع الاختبارات    المناقشة    اسئلة 

 . والمقاييس النفسية 

 اختبارات الذكاء  

المعرفة والفهم 

   النظري
   الرابع  ساعة 0

اختبارات الاستعدادات    المناقشة    اسئلة 

رات الاختبا. الخاصة 

 التحصيلية 

المعرفة والفهم 

   النظري
   الخامس  ساعة  0

اختبارات ومقاييس  الاستجواب اسئلة واجوبة

 . الشخصية
المعرفة والفهم 

   النظري
   السادس  ساعة  0

 المناقشة  اسئلة واجوبة

   الجماعية 

الخطوات الرئيسة في 

بناء الاختبارات 

 والمقاييس الشخصية 

 . 

م المعرفة والفه

   النظري
   السابع  ساعة  0

 تعليمات الاختبار  المحاضرة  اسئلة واجوبة 

   وشروط تطبيقه   

المعرفة والفهم 

   النظري
 الثامن  ساعة  0



 

      

   6 الصفحة      

الخصائص القياسية  المحاضرة   اسئلة واجوبة 

 للاختبارات 

   .والمقاييس النفسية  

المعرفة والفهم 

   النظري
 التاسع  ساعة  0

مفهومه ,ثبات الاختبار المناقشة  اجوبة اسئلة و

   وطرائق حسابه
تدريب +معرفة نظرية

   عملي
 العاشر  ساعة  0

 

مفهومه ,ثبات الاختبار المحاضرة  اسئلة واجوبة 

   وطرائق حسابه
تدريب +معرفة نظرية

   عملي
الحادي  ساعة  0

 عشر 

مفهومه ,ثبات الاختبار المناقشة  اسئلة واجوبة 

   .حسابهوطرائق 
تدريب +معرفة نظرية

   عملي
 الثاني عشر  ساعة  0

العوامل المؤثرة في  الاستجواب  اسئلة واجوبة 

   .ثبات الاختبار
 الثالث عشر  ساعة  0   معرفة وفهم نظري 

 صدق  المحاضرة  اسئلة واجوبة 
مفهومه ,الاختبار

   .ومؤشراته 

تدريب +معرفة نظرية

   عملي
 ر الرابع عش ساعة  0

صدق الاختبار  المناقشة  اسئلة واجوبة 

مفهومه ومؤشراته 

. 

تدريب +معرفة نظرية

   عملي
الخامس  ساعة  0

 عشر 

الخصائص القياسية  الاستجواب  اسئلة واجوبة 

لفقرات الاختبار 

   والمقاييس

السادس  ساعة  0   معرفة وفهم نظري 

 عشر 

معامل السهولة  المحاضرة  اسئلة واجوبة 

صعوبةوال

   

تدريب +معرفة نظرية

   عملي
 السابع عشر  ساعة  0

القوة التمييزية  المناقشة  اسئلة واجوبة 

.للاختبار التحصيلي

   

تدريب +معرفة نظرية

   عملي
 الثامن عشر  ساعة  0

تدريب +معرفة نظرية   .فعالية البدائل  الاستجواب  اسئلة واجوبة  

   عملي
 التاسع عشر  ساعة  0



 

      

   7 الصفحة      

 العشرون  ساعة  0   تدريب عملي    تطبيقات عملية  المحاضرة  ة واجوبة اسئل

   البنية التحتية  .12 

   ـ الكتب المقررة المطلوبة 1    .محمد عبد السلام احمد.القياس النفسي والتربوي-1 

 . صفوت فرج.القياس النفسي-1

   . حصة سعيد وآخرون,القياس النفسي والتربوي-0 

 )   المصادر(ع الرئيسية ـ المراج2

اـ الكتب والمراجع التي يوصى بها                 .مصر.مجلة القياس والتقويم النفسي والتربوي-1 

....  ),التقارير , المجلات العلمية ( 

   



 

      

   8 الصفحة      

        

                                                                         

                                               

   
 

     
 

رئيس القسم                                          أستاذ المادة   
د مائدة مردان محي .أ                                د عياد إسماعيل صالح.أ  

  

  

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

مواقع الانترنيت , ب ـ المراجع الالكترونية   .مواقع القياس النفسي باللغة العربية-1

....   

   

     المقرر   الدراسي   خطة   تطوير   . 13

      

   . والاصدارات   العربية   في   مجال     النفسي   والعقلي   والتربوي القياس متابعة   ومواكبة   المستحدات   من   الكتب  

  

  

  

          



 

      

   9 الصفحة      

  

 وازرة التعليم العالي والبـحث العلمي 

  جهاز الإشراف والتقويم دائرة 
   ضمان الجودة والاعتماد الأكاديمي

   

     

 جامعة البصرة : الجامعة     

 نسانية  كلية التربية للعلوم الإ: المعهد  / الكلية   

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي : القسم العلمي    

 علي شنان علي .د.م.أ: أستاذ المادة     

  2020/  10/ 4:  تاريخ ملء الملف     

  

 :              التوقيع       :      التوقيع       

  

 اسعد عباس هندي                   .د.أ: ي مائدة مردان محي    اسم المعاون العلم.د.م.أ: اسم رئيس القسم    

                                                                   01/0101/ 6:       التاريخ                               01/0101/ 4:      التاريخ       

 دقـق الملف من قبل      

  شعبة ضمان الجودة والأداء الجامعي    

 : اسم مدير شعبة ضمان الجودة والأداء الجامعي    

                   01/0101/ 8:   التاريخ    

                                                                                                                             :التوقيع    
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 : وصف البرنامج الأكاديمي 

  

امج الأكاديمي هذا إيجازا مقتضياً لأهم خصائص البرنامج ومخرجات التتعلم المتوقعتة من يوفر وصف البرن

ويصتاحبه وصف . الطالب تحقيقها مبرهناً عما إذا كان قتد حقتق الاستتفادة القصتوى متن الفترص المتاحتة 

  لكل مقرر ضمن البرنامج
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 الأهداف المعرفية    -أ  

   .  الطالب بالمعلومات حول وظائف الاعضاء لجسم الانسان  تعريف  -1أ 

 . تعريف الطالب بأهمية علم النفس الفسيولوجي    -0أ

ام والاكتئاب تعريف  الطالب على الظواعر المرضية كالاساس الفسيولوجي لكل من الفص -3أ

 . والوسواس 

 . جعل الطالب قادرا على معرفة أهداف علم النفس الفسيولوجي  -4أ

 . جعل الطالب قادرا على معرفة أهمية علم النفس الفسيولوجي لتفسير اضرار المخدرات  -5أ

 . جعل الطالب قادرا على معرفة وظائف افرازات الجهاز الغددي  -6أ
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 الأهداف المهاراتية الخاصة بالبرنامج   -ب  

من اكتساب مهارات لمعرفة الاسباب الموجبة للامراض التي تصيب الجهاز  تمكين الطالب - 1ب 

 . العصبي

 . إكساب الطالب مهارات الوقاية لاجهزة الجسم   – 0ب 

   .     تنمية مهارات لمعرفة مسببات بعض الحالات المرضية للانسان – 3ب  

   طرائق التعليم والتعلم 

 للدماغ   او الجهاز   العصبي   المركزي   ويقصد   به   الوجدان   دراسة   الى   يهدف   مجموعة     الوظائف   العليا     - 5
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نيالانسا   الى   عضوي   او   فسيولوجي   تفسير   ايجاد   الى     - 6    يهدف   السلوك   
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   مخطط مهارات المنهج 

  

 
   يرجى وضع اشارة في المربعات المقابلة لمخرجات التعلم الفردية من البرنامج الخاضعة للتقييم 

  

 
   مخرجات التعلم المطلوبة من البرنامج 

 
  

 

 المهارات العامة والتأهيلية 

المهارات الأخرى ( المنقولة 

 التوظيف  المتعلقة بقابلية

   )والتطور الشخصي  

الأهداف الوجدانية 

   والقيمية
 الأهداف المهاراتية 

   الخاصة بالبرنامج 

 أساسي    الأهداف المعرفية 

   أم اختياري 

   المستوى/ السنة     رمز المقرر    اسم المقرر 
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 نموذج وصف المقرر 

  وصف المقرر

يوفر وصف المقرر هذا إيجازاً مقتضياً لأهم خصائص المقرر ومخرجات التعلم المتوقعة من الطالب تحقيقها 

ولابد من الربط بينها وبين وصف . ص التعلم المتاحةمبرهناً عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من فر

  ؛.البرنامج

  

 1.   المؤسسة التعليمية    كلية التربية للعلوم الإنسانية/ جامعة البصرة 

 0.   المركز/ القسم العلمي      الارشاد النفسي والتوجيه التربوي

 3.   رمز المقرر/ اسم     علم النفس الفسيولوجي

 4.   أشكال الحضور المتاحة    غيابالحضور وال

 5.   السنة/ الفصل     سنوي

 6.   )الكلي ( عدد الساعات الدراسية     عملي 32+  62

 7.   تاريخ إعداد هذا الوصف  07 / 3 / 0202   
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تعريف  الطالب على الظواعر المرضية كالاساس الفسيولوجي لكل من الفصام والاكتئاب  -3أ
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 . جعل الطالب قادرا على معرفة أهداف علم النفس الفسيولوجي  -4أ

 . الطالب قادرا على معرفة أهمية علم النفس الفسيولوجي لتفسير اضرار المخدرات جعل  -5أ

 . جعل الطالب قادرا على معرفة وظائف افرازات الجهاز الغددي  -6أ

 . جعل الطالب قادرا على معرفة أهمية الخلية العصبية ووظائفها  -7أ
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 الأهداف المهاراتية الخاصة بالبرنامج   -ب  

من اكتساب مهارات لمعرفة الاسباب الموجبة للامراض التي تصيب الجهاز  تمكين الطالب - 1ب 

 . العصبي

 . إكساب الطالب مهارات الوقاية لاجهزة الجسم   – 0ب 
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 ). عرض مقاطع فيديو ( التعليم الالكتروني + الاسئلة + طريقة المحاضرة  -1

  )..عرض مقاطع فيديو ( التعليم الالكتروني + المناقشة + طريقة المحاضرة  -0

   ).عرض مقاطع فيديو ( التعليم الالكتروني + الاستجواب + طريقة المحاضرة  -3 

   طرائق التقييم 

 . الامتحانات التحريرية -1

 . تقارير مختصرة -0

   .الاسئلة الصفية -3 
  

 ). عرض مقاطع فيديو ( التعليم الالكتروني + الاسئلة + طريقة المحاضرة  -1

 ).. عرض مقاطع فيديو ( التعليم الالكتروني + المناقشة  +طريقة المحاضرة  -0
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 . الامتحانات التحريرية -1
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 أو الموضوع/ اسم الوحدة  قة التعليمطري طريقة التقييم
مخرجات التعلم 

   المطلوبة
 الأسبوع الساعات 

اختبارات 

امتحانيه فصلية 

..شفوية ئلةوأس
   

 +   المحاضرة 
+ المناقشة + الاسئلة 

 التعليم الالكتروني 

 مقاطع   عرض  ( 
 ). فيديو 

  

  

نفس لعلم ا - 1

 –يولوجي فسال

 تعريفة 

وووم ال بداي وووة عل  - 0

ووونفس الفسيولوجي
   

 تشرين الأول 10    عملي+ نظري 



 

      

   6 الصفحة      

 

اختبارات 

 امتحانيه 

 فصلية وأسئلة

-..شفوية
   

+   المحاضرة

المناقشة + الاسئلة 

 التعليم الالكتروني + 

 مقاطع   عرض  ( 
 ). فيديو 

  

 الخلية العصبية  - 1

ة العصبية الجملب تراكي - 0

   المحيطية

 10    يعمل+ نظري 
 تشرين

 الثاني

اختبارات 

 امتحانيه 

 فصلية وأسئلة

-..شفوية
   

المحاضرة -

   +

المناقشة + الاسئلة 

 التعليم الالكتروني + 

 مقاطع   عرض  ( 
 ). فيديو 

  

الغدد الصم وفعاليتها غي  - 1

 الجسم 

 انواع الغدد   - 0

   دراسة الغدد - 3 

 كانون الأول 10    عملي+ نظري 

رات اختبا

 امتحانيه 

 فصلية وأسئلة

-..شفوية
   

+   المحاضرة

المناقشة + الاسئلة 

 التعليم الالكتروني + 

 مقاطع   عرض  ( 
 ). فيديو 

   - 

 الغدة النخامية   - 1

 الغدة الدرقيةوجاراتها - 0

   الاتزان الغدي - 3 

  

 كانون الثاني 10    عملي+ نظري 

اختبارات 

 امتحانيه 

 فصلية وأسئلة

-..شفوية
   

+   المحاضرة

المناقشة + الاسئلة 

 التعليم الالكتروني + 

 مقاطع   عرض  ( 
 ). فيديو 

   - 

 انواعه الإحساسات-1

 ومظاهرها 

 تعريف الاحساس -0

 صفات الاحساس 3

 انواع الاحساسات -4

 العين والابصار  - 4

  

   شباط  10    عملي+ نظري 

اختبارات  -

امتحانيه 

فصلية 

 وأسئلة

  ..شفوية

 +   المحاضرة - 
المناقشة + الاسئلة 

 التعليم الالكتروني + 

 مقاطع   عرض  ( 
 ). فيديو 

  

 الاذن والسمع  - 1

 الانف والشم  - 0

 اللسان وحاسة الذوق - 3

   الاحساسات الجلدية - 4

   آذار  10    عملي+ نظري 

اختبارات  -

امتحانيه 

فصلية 

  وأسئلة

المحاضرة -

   +

المناقشة + الاسئلة 

 التعليم الالكتروني + 

 مقاطع   عرض  ( 

 الحرمان الحسي -1

 الدوافع الفطرية العضوية -0

 تعريف الدوافع 3

   انواع الدوافع - 4 

   نيسان  10    عملي+ نظري 

 



 

      

   7 الصفحة      
  



 

      

   8 الصفحة      

 

 ). فيديو    ..شفوية 

  

     

اختبارات  -

 امتحانيه 

 فصلية وأسئلة

..شفوية
   

الاسئلة +   المحاضرة

التعليم + المناقشة + 

 الالكتروني 

 مقاطع   عرض  ( 
 ). فيديو 

   - 

 دوافع الفطرية ولوجية السيف-1

   -الجنس –العطش  -الجوع 
   أيار  10    عملي+ نظري 

  

   البنية التحتية  .11 

   ـ الكتب المقررة المطلوبة1  -   

   )المصادر ( ـ المراجع الرئيسية 0    .النفس الفسيولوجي وعلم الاحياء مجموعة من كتب علم  

   - 

الكتوووب والمراجوووع التوووي  -أ

, المجلات العلمية ( يوصوووى بهوووا  

   ....  ),التقارير 

جميع الكتب والبحوث المنشورة يمكن الاطلاع والاعتماد عليها 

  ) ..نيت الانتر( عبر شبكة المعلومات الدولية 

 مواقع الانترنيت , ب ـ المراجع الالكترونية

   .. 
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10 . 

  

   الدراسي خطة     المقرر تطوير
  

     

 . عملي   تطبيقي   إضافة   مفردات   دراسية   جديدة   ذات   جانب  
  

  

   رئيس   القسم                                 أستاذ   المادة                                     



 

      

1 الصفحة      

0 

  
  



 

      

1 الصفحة      

1 

  

 رة التعليم العالي والبـحث العلمي زاو   

 والتقويم العلمي الإشرافهاز ج  
   دائرة ضمان الجودة والاعتماد الأكاديمي 

  

    
  

 جامعة البصرة : الجامعة     

 كلية التربية للعلوم الإنسانية  : المعهد  / الكلية   

 الإرشاد النفسي والتوجيه التربوي : القسم العلمي    

 منتظر عبد الله مغامس . م.م: أستاذ المادة     

 0101/  01/ 4:  تاريخ ملء الملف     

  

 :     التوقيع   :  لتوقيع ا           

  

 اسعد عباس هندي . د. أ:  المعاون العلمي  اسمئدة مردان محي        د ما.أ:  اسم رئيس القسم 
                                                           6/01/0101:  التاريخ                  6/01/0101:      التاريخ            

  

 : دقـق الملف من قبل 

 شعبة ضمان الجودة والأداء الجامعي 

 :  اسم مدير شعبة ضمان الجودة والأداء الجامعي

                     8/01/0101:  التاريخ      

 :           التوقيع      

                                                                               

 السيد العميد         مصادقة                                                 

 حميد سراج جابر.د.أ                                              
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 : وصف البرنامج الأكاديمي 

  

   كلية التربية للعلوم الإنسانية/ جامعة البصرة 
 14.   المؤسسة التعليمية  

  الإرشاد النفسي والتوجيه التربوي
 15.   المركز/ لعلمي القسم ا  

   مبادئ التربية
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 ضمان الجودة 
 19.   برنامج الاعتماد المعتمد  

   ة الأخرىثرات الخارجيؤالم .02   القبول المركزي للطلبة

 2020 / 10/ 4 
   تاريخ إعداد الوصف  .01

   أهداف البرنامج الأكاديمي  .00

   .من مبادئ التربية يي تنمية مهارات التفكير الحر بغية الوصول إلى الحقائق التربوية الصحيحة الإبادة -1

بهدف بناء شخصية الطالب المستقلة القادرة على استشراف والآراء التربوية  الأبكارتنمية القدرة على نقد  -2

  .المستقبل 

الاطلاع على التجارب البشرية وتجارب الإنسان وخبراته التربوية عبر العصور بما يمنح الطالب يهما  -3

  .واضحا وإدراكا بصيرورة ومسيرة المجتمعات الإنسانية
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من  المتوقعة التعلمنامج الأكاديمي هذا إيجازا مقتضياً لأهم خصائص البرنامج ومخرجات يوفر وصف البر

وصف لكل  ويصاحبه.  المتاحة الفرصن م قصوىال الاستفادةالطالب تحقيقها مبرهناً عما إذا كان قتد حقتق 

  مقرر ضمن البرنامج
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   .د والانفتاح على الاخر تمكين الطالب من التعرف على الذات بموضوعية وتجر -4

   .منح الطالب القدرة على ادراك ويهم رسالة الإنسان يي الأرض  -5

  

  

  

   مخرجات البرنامج المطلوبة وطرائق التعليم والتعلم والتقييم .03

   الأهداف المعرفية   -ب  

 .   الطالب بالاساس التاريخي للتربية تعريف  -1أ

 . التي أدت إلى تطور تلك الدول والاقتباس من تجاربها معرية الأسباب  -2أ

 .  التعرف على اشكال مختلفة من التربية بغية الارتقاء بالواقع التربوي -3أ

 . معرية السلبيات التربوية يي الحضارات القديمة لتجنبها يي الحاضر والمستقبل -4أ

   .لجوانب العملية ييهاالتعرف على الوسائل التربوية الحديثة والايادة من ا -5أ 

 الأهداف المهاراتية الخاصة بالبرنامج   -ب  

 . الأساليب التربوية الخاطئة نقد من تمكين الطالب - 1ب 

 . تعزيز ثقة الطالب بنفسه  - 2ب 

   .قراءة التطورات التربوية التي تواكب الحاضر والايادة منها - 3ب  

   طرائق التعليم والتعلم 

 . تجوابطريقة الاس -0

 . طريق المحاضرة -0

   .طريقة المناقشة -3

   طرائق التقييم 

 . الامتحانات التحريرية -0

 . تقارير مختصرة -0

   .عرض الكتب -3
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 ) والتطور الشخصي  المتعلقة بقابلية التوظيف المهارات الأخرى(  المنقولة العامة والتأهيلية المهارات -د 

 -2دريس مادة مبادئ التربية دتخريج كفاءات تدريسية لها القدرة على ت -1د

 . تخريج نماذج من الطلبة لها القدرة على اكمال دراستها العليا

.تمكين الطلبة من العمل يي المؤسسات الأخرى مثل الدوائر الإصلاحية او مؤسسات المجتمع المدني -3د
   

   طرائق التعليم والتعلم 

 . طريقة الاستجواب -0

 . طريق المحاضرة -0

   . والقيمية   الأهداف   الوجدانية     -   ج  

رالأواص   ربط   - 1 ج    . بالماضي   الحاضرة   ة التربوي   

   .   القديمة التربيات   بعض   من الصور   المشرقة     استلهام   - 2 ج

   . أوضاعها   تغير   يي الشعوب     يهم     من الطالب     تمكين دور   - 3 ج

  

  

يمالتعل   طرائق      والتعلم 

   . الاستجواب   طريقة   - 1

   . المحاضرة   طريق   - 2

   . طريقة   المناقشة   - 3

   طرائق   التقييم

   . الامتحانات   التحريرية   - 1

   . مختصرة تقارير     - 2

   . عرض   الكتب   - 3
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   التخطيط للتطور الشخصي .05
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المساهمة يي بناء شخصية الطالب بشكل يساعده على أداء دوره يي حياته العملية وكيفية تطبيق الأيكار  -

 .. والمهارات التي اكتسبها خلال دراسته ليكون عنصرا  ياعلا يي المجتمع 

  

 11 

 

   ) المعهد       أو الأنظمة   المتعلقة   بالالتحاق   بالكلية   وضع (   معيار   القبول     . 06

الق   -

 ب

   .   المجازين   من   قبل   وزارة   التربية المعلمين   -     المركزي ول

  

   البرنامج أهم   مصادر   المعلومات   عن     . 07

   )   الانترنت (   مصادر شبكة   المعلومات   الدولية       -   المساعدة   الكتب   -   المنهجية   الكتب   -
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 مخطط مهارات المنهج 

  

 
   يرجى وضع اشارة في المربعات المقابلة لمخرجات التعلم الفردية من البرنامج الخاضعة للتقييم 

  

 
   مخرجات التعلم المطلوبة من البرنامج 

 
  

 

 المهارات العامة والتأهيلية 

المهارات الأخرى ( المنقولة 

 المتعلقة بقابلية التوظيف 

   )لتطور الشخصي وا 

الأهداف الوجدانية 

   والقيمية

 الأهداف المهاراتية 

 الخاصة بالبرنامج 

 أساسي    الأهداف المعرفية 

   أم اختياري 

   المستوى/ السنة     رمز المقرر    اسم المقرر 

 1أ 0أ 3أ 4أ 1ب 0ب 3ب 4ب 1ج 0ج 3ج 4ج 1د 0د 3د   4د 

     مبادئ التربية    أساسي  /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   

   الاول 
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   الصفحة      

 نموذج وصف المقرر 

  وصف المقرر

يوير وصف المقرر هذا إيجازاً مقتضياً لأهم خصائص المقرر ومخرجات التعلم المتوقعة من الطالب تحقيقها 

لابد من الربط بينها وبين وصف و. مبرهناً عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من يرص التعلم المتاحة

  ؛.البرنامج

  

   المؤسسة التعليمية .8   كلية التربية للعلوم الإنسانية/ جامعة البصرة 

   المركز/ القسم العلمي   .9  الإرشاد النفسي والتوجيه التربوي

   رمز المقرر/ اسم  .12  

   أشكال الحضور المتاحة .11   الحضور والغياب

   السنة/ الفصل  .10   سنوي

   )الكلي ( عدد الساعات الدراسية  .13 56   

   تاريخ إعداد هذا الوصف  .14 4 / 10 / 2020   

   أهداف المقرر  .15

   مخرجات المقرر وطرائق التعليم والتعلم والتقييم .16

 الأهداف المعرفية    -أ

 .   الطالب بالاساس التاريخي للتربية تعريف  -1أ

 . معرية الأسباب التي أدت إلى تطور تلك الدول والاقتباس من تجاربها  -2أ

 .  التعرف على اشكال مختلفة من التربية بغية الارتقاء بالواقع التربوي -3أ

 . معرية السلبيات التربوية يي الحضارات القديمة لتجنبها يي الحاضر والمستقبل -4أ

   .حديثة والايادة من الجوانب العملية ييهاالتعرف على الوسائل التربوية ال -5أ 

2 

 



 

      

   1 الصفحة      

 الأهداف المهاراتية الخاصة بالمقرر    -ب 

 . الأساليب التربوية الخاطئة نقد من تمكين الطالب - 1ب 

 . تعزيز ثقة الطالب بنفسه  - 2ب 

   .قراءة التطورات التربوية التي تواكب الحاضر والايادة منها - 3ب  

 والتعلم طرائق التعليم 

 . طريقة الاستجواب -0

 . طريق المحاضرة -0

   .طريقة المناقشة -3

   طرائق التقييم 

 . الامتحانات التحريرية -0

 . تقارير مختصرة -0

   .عرض الكتب -3

 الأهداف الوجدانية والقيمية   -ج

 . ربط الأواصر التربوية الحاضرة بالماضي -1ج

 . مةاستلهام الصور المشرقة من بعض التربيات القدي -2ج

   .تمكين الطالب من يهم دور الشعوب يي تغير أوضاعه -3ج 

   طرائق التعليم والتعلم 

 . طريقة المحاضرة -0

   .طريق الاستجواب -0

  

   .طريقة المناقشة -3

   طرائق التقييم 
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 . الامتحانات التحريرية -0

 . تقارير مختصرة -0

   .عرض الكتب -3 

 ) الشخصي  بقابلية التوظيف والتطور المتعلقة الأخرى المهارات (ة والتأهيلية المنقول العامة المهارات -د 

 -2تخريج كفاءات تدريسية لها القدرة على تدريس مادة مبادئ التربية د -1د

 . تخريج نماذج من الطلبة لها القدرة على اكمال دراستها العليا

.ية او مؤسسات المجتمع المدنيتمكين الطلبة من العمل يي المؤسسات الأخرى مثل الدوائر الإصلاح -3د
   

  

    
  بنية المقرر. 12

 أو الموضوع/ اسم الوحدة  طريقة التعليم طريقة التقييم
مخرجات التعلم 

   المطلوبة
 الأسبوع الساعات 

رات تبااخ

ة امتحاني

يصلية ويومية 

 .. شفوية وأسئلة

 ةنظري ةمحاضر

اب ونصوص كت

السبورة  واستخدام

  ..والخرائط 

, مفهومها, معناها, تربيةال

  اهدافها

 التربية ضرورة فردية

 التربية ضرورة اجتماعية  

الاساس  النظريات التربوية
التربية  التاريخي للتربية

 . سماتها, البدائية 

 تشرين الأول  6      نظري 



 

      

   3 الصفحة      

   -    - 

ارات التربية في الحض

  سماتها, القديمة

 سماتها, التربية الصينية 

 سماتها, ليونانيةالتربية ا

 إسبارطةنظام التربية في 

  نظام التربية في اثينا

   نظري 

   6 

 الثاني  تشرين

   -    - 

     اهم الفلاسفة اليونان

 أفكاره, حياته, افلاطون 

  أفكاره, ارسطو حياته

   نظري 

   6 

 كانون الأول 

0 

 

 أفكاره, سقراط حياته  

سماتها  التربية الاسلامية

اساليب  تطورها مراحل

  التربية الاسلامية

  

   

   -    - 

   اعلام الفكر الاسلامي

 الغزالي ابن خلدون

  ابن سينا

التربية 

 ديوي الحديثة

روسو 

  بستالوزي

  

   نظري 

   6 

 كانون الثاني 
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   -    - 

 الاجتماعي الأساس 

 للتربية  

زات ممي – ةوالثقافالتربية 

 ة فالثقا

التربية والضبط 

لاجتماعي وسائل الضبط ا

 الاجتماعي  

-ريارالعادات والتق –العرف 

 القانون  – الأسريةالتنشئة 

اشكال الضبط 

 الاجتماعي   

   نظري 

   6 

 شباط 

   -    - 

 الاساس الاخلاقي 

 – مفهوم –التربية الخلقية 

  أنماطها

 اهمية التربية الخلقية  

ي ف التربية الخلقية

  الإسلام

 ة ية الخلقيمفهوم الترب

   نظري 

   6 

 آذار 
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أ

س

ت

ا

ذ

 

ا

ل

 رئيس القسم                                             مادة                    

وازرة التعليم العالي د مائدة مردان محي .منتظر عبد الله مغامس                                                أ. م
 والبـحث العلمي 

دائرة ج ـهاز الإش ارف والتق ـويم العلـمي   
     كاديميضمان الجودة والاعتماد الأ 

  

    طرائقها   -شروطها  –الاسلام   

   -    - 

 الاساس الاقتصادي للتربية 

 علاقته– همفهوم–التنمية 

 بالتربية  

 العائد الاقتصادي للتعليم  

ل ية لتمويالأساسادر المص

 التعليم 

 انواعة  –مميزاته  –التخطيط 

   نظري 

   6 

 نيسان 

   -    -          
    

   

   

 
   البنية التحتية  .13 

   ـ الكتب المقررة المطلوبة1   .اسس ومبادئ التربية , دز ييصل عبد منشد.أ

جميع الكتب والبحوث المنشورة يمكن الاطلاع 

( والاعتماد عليها عبر شبكة المعلومات الدولية 

  ) ..الانترنيت 

 نترنيت مواقع الا, ب ـ المراجع الالكترونية

   .. 

   

   خطة تطوير المقرر الدراسي .14 

    

إضاية مفردات دراسية جديدة تتلائم مع التطورات التي مرت بها المنطقة واعتماد التقنية الحديثة يي البحث عن 

 .. الوثائق والمصادر يي كشف الحقائق التاريخية للمنطقة 
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 البصرة : الجامعة     

 كلية التربية للعلوم الانسانية : المعهد/ الكلية   

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي : القسم العلمي       

 مائدة مردان محي . د:     مدرس المادة   

  5/4/2222:  تاريخ ملء الملف    

  

 :    التوقيع        :    قيع   التو    

  

أسعد عباس . د.أ:   د مائدة مردان محي           اسم المعاون العلمي .أ:   اسم رئيس القسم    

 هندي               

التاريخ  :                                                          التاريخ       

                            :                     

 دقـق الملف من قبل           

 شعبة ضمان الجودة والأداء الجامعي     

 : اسم مدير شعبة ضمان الجودة والأداء الجامعي    

                      2/4/2222التاريخ       

          التوقيع                                                                     

  مصادقة السيد العميد                                                                                       

د حميد سراج .أ                                                                           

 جابر  

  



 

      

ةالصفح        7   

       

   المؤسسة التعليمية  .28   كلية التربية للعلوم الإنسانية

   المركز / القسم العلمي   .22   الارشاد النفسي والتوجيه التربوي

اسم البرنامج الأكاديمي او   .31   تعديل السلوك

   المهني 

   اسم الشهادة النهائية   .31   بكلوريوس

 :  النظام الدراسي   .32   سنوي

   أخرى /مقررات /سنوي  

   الاعتماد المعتمد   برنامج  .33  

المؤثرات الخارجية   .34  

   الأخرى 

   تاريخ إعداد الوصف   .35 3/5/ 2121   

   أهداف البرنامج الأكاديمي  .36

 . التعرف على أهم المفاهيم التي تقوم عليها برامج تعديل السلوك .1



 

 
    

     8 الصفحة  
    

       

وصف 

البرنا

 مج الأكاديمي  

  


إلى التعريف بمفهوم تعديل السلوك وخلفيته التاريخية والأسس النظرية التي يستند إليها مع .يهدف هذا المقرر  

ن سواء في بناء السلوك الجديد أو التركيز على كيفية استخدام أساليب تعديل السلوك المختلفة مع غير العاديي
تدعيمه وتعميمه أو في تعديل السلوك غير المرغوب وتوظيف التقنية في تصميم وتنفيذ وتقييم ب ارمج تعديل 

 . التعرف على مفهوم تعديل السلوك واهم النظريات التي تناولتها. وبناء السلوك من ب ارمج حاسوبية وغيرها


ن أساليب تعديل السلوك وتطبيقها على المككلات السلوكية لد  الطلبة من تزويد الطلاب بمعلومات عامه ع 

 .  ذوي السلوك المككل

  

  

واهم . ة التي قام عليها تعديل السلوك معرفة السلوك الإجرائي والسلوك الاستجابي , والمبادئ العام. 2

 . نظرياته



 

 
    

     9 الصفحة  
    

 . معرفة منهجية البحث في تعديل السلوك, واهم التصميمات التجريبية الخاصة بها.3

 ). التعزيز وأشكاله(معرفة الاستراتيجيات التي تزيد السلوك المرغوب .4

 ). العقاب وأشكاله(ت خفض السلوك غير التكيفي معرفة استراتيجيا.5

 المعرفي  -التعرف على المبادئ الأساسية لبرامج تعديل السلوك معرفيا, وأساليب العلاج السلوكي.6

   .بناء خطة لتعديل سلوك غير مرغوب باتباع واحدة من الاستراتيجيات التي تم دراستها يي المقرر. 7

  

   لوبة وطرائق التعليم والتعلم والتقييممخرجات البرنامج المط . 37

 الاهداف المعريية    -ت 

 .   تحديد المفاهيم والمصطلحات الاساسيه التي تقوم عليها بارمج تعديل السلوك  -1أ

تحديد النظريات السلوكية والمعرفية واهم الاستارتيجيات المطروحة في تلك النظريات المستخدمة في بارمج  -2أ
 . تعديل السلوك

 . تحديد الخطوات العلاجية لبارمج تعديل السلوك -3أ

  .تحديد اهم التطبيقات التربوية والإرشادية للأطر النظرية التي تتأسس عليها بارمج تعديل السلوك -4أ

 الأهداف المهاراتية الخاصة بالبرنامج   –ب 

  .من خبرات سابقة في مجال الاعداد المتخصص لهم تمثل الطلبة للمعلومات الجديدة ومؤائمتها مع ما لديهم – 1ب         

  .توظيف التقنيات التي سيتم اتقانها في معالجة المشكلات السلوكية التي يتعرض لها الطلبة في الحياة العامة – 0ب         

   .      دارستوظيف تلك التقنيات لتطوير مهاراتهم الارشادية وممارسة عملهم كمرشدين تربويين في الم – 3ب        

  

   طرائق التعليم والتعلم       

 المحاضرة  - 0

 المناقشة والحوار  - 0

   .خرائط المفاهيم - 3

   طرائق التقييم       
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 ) المقالي -الموضوعي( الاختبار التحريري  - 0

 اختبارات شفوية   - 0
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 ). تعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصيالمهارات الأخرى الم(المهارات العامة والتأهيلية المنقولة -د 

وتوظيفها في معالجة المشكلات النفسية والسلوكية التي يتعرض لها , تنمية مهارات بناء برامج تعديل السلوك -1د

 . المسترشدون مستقبلا

 . الإرشادي مستقبلاتمكين الطلبة من توظيف الفنيات والاستراتيجيات التي تقوم عليها برامج تعديل السلوك في عملهم -2د

   .بناء خطط علاجية وإعداد برامج لتعديل السلوك باعتماد استراتيجيات سلوكية ومعرفية -3د 

   .تدريب الطلبة على كيفية جمع البيانات وقياس السلوك المستهدف بالتعديل باستخدام ادوات القياس -4د  

   طرائق التعليم والتعلم          
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1 الصفحة  
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   )وضع الأنظمة المتعلقة بالالتحاق بالكلية أو المعهد(معيار القبول  .41 

 . اختبارات الشخصية .1

 . قوائم تقييم السلوك .0

   .الاختبارات النفسية .3

  .قوائم الميول المهنية .4

   أهم مصادر المعلومات عن البرنامج .41 

 . الاردن –عمان  –، ، جمال محمد الخطيب، دار الفكر 0202تعديل السلوك الإنساني،  .0

 . الاردن -عمان -، دار وائل للنكر والتوزيع0،  قحطان أحمد الظاهر ،ط 0222تعديل السلوك ،  .0

 . عمان: دار الصفاء للنشر ,  جلال كايد ضمرة وآخرون, 2117, تعديل السلوك  .3

 : دار الثقافة والنشر, وسعيد حسني العزة,  جودت عزت عبد الهادي, 2111, تعديل السلوك الإنساني  .4

 . عمان



 

 

 



 

 

     مخطط مهارات المنهج  

     يرجى وضع اشارة في المربعات المقابلة لمخرجات التعلم الفردية من البرنامج الخاضعة للتقييم  

       مخرجات التعلم المطلوبة من البرنامج  
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 الأهداف الوجدانية 
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  12الصفحة  



 

      

   الصفحة      

 نموذج وصف المقرر 

  

  وصف المقرر

, يهدف هذا المقرر الى تمكين الطالب من معرفة الأسس والنظريات والوسائل والطرق والمجالات الحاليه للتوجيه والإرشاد النفسي 

وذلك للإلمام بجوانب الوقاية والتشخيص والعلاج , النقدية للاتجاهات النظرية الكلاسيكية والحديثة في مجال الإرشاد النفسي والدراسة

  .مما يساعده مستقبلا على التعامل مع الحالات والمواقف الإرشادية وفق أسس علمية رصينة. لتلك المنطلقات النظرية

  

  

 17.   المؤسسة التعليمية    نيةكلية التربية للعلوم الانسا

 18.   المركز/ القسم العلمي      الارشاد النفسي والتوجيه التربوي   

 12.   رمز المقرر/ اسم     نظريات ارشادية

 21.   أشكال الحضور المتاحة   

 21.   السنة/ الفصل     السنة

 22.   )الكلي(عدد الساعات الدراسية   3   

 23.   تاريخ إعداد هذا الوصف   4/ 01/ 0101   

 24.   أهداف المقرر 

نظرية التحليل النفسي، :( المعرفة الشاملة بنظريات العلاج والارشاد النفسي مع الاهتمام بالنظريات التالية -
لوكية، الاجتماعية، والنظرية الإنسانية، النظرية الس -نظرية الارشاد المتمركز  حول المسترشد، النظرية النفسية

والإلمام  بالخلفية التاريخية للنظرية، ) النظرية الجشطلتية، النظرية التبادلية، نظرية العلاج العقلاني الانفعالي 
 .  ومسلماتها ورؤيتها لطبيعة الإنسان، والمفاهيم النظرية في تشخيص الاضطارب وعلاجه

1 

والتعرف على فنياتها واساليبها . ة في العلاجمعرفة الطالب بالمارحل والعمليات المتبعة لممارسة النظري -
 .   العلاجية

2 

، من جهة  (Eclectic)حث الطلاب على تبني فكرة العلاج المتكامل والشمولي، من جهة، والتوجيه الانتقائي -
ي أخرى ،أثناء ممارسة العمل الإرشادي، بما يتماشى مع حاجيات ومشاكل المسترشد، وبدلًا من الاقتصار على تبن

 . نظرية واحدة من بين تلك النظريات أو غيرها

3 

2 

 



 

      

   1 الصفحة      

  

   مخرجات المقرر وطرائق التعليم والتعلم والتقييم .11 

 الأهداف المعريية    -أ

 .   تحديد المفاهيم والمسلمات الاساسيه في تفسير السلوك  التي تقوم كل نظرية  -1أ          

 . طارب الشخصية والسلوك من وجهة نظر كل نظريةتحديد اليات تشخيص اض -2أ          

 تحديد الخطوات العلاجية التي تناولتها تلك النظريات، والفنيات المعتمدة في المعالجة  -3أ          

تقييم النظريات وتحديد مازياها وعيوبها في ميدان تفسير النفس البشرية وتقديم المعالجات الكفيلة  -4أ          

   .مساارتها          لتعديل    

    

 .  الأهداف المهاراتية الخاصة بالمقرر  -ب 

  .توظيف المعلومات الجديدة المستقاة من المقرر في تطوير ممارستهم العملية مستقبلا – 1ب       

  .ت الإرشاد تطوير مهاراتهم الإرشادية المفاهيمية المتعلقة بالإعداد النظري وبالأخص في مجال نظريا – 0ب         

   . تنمية مهاراتهم الإرشادية  الخاصة بمجالي التشخيص والعلاج المستند إلى أسس نظرية موثوق بها  – 3ب         

وبالأخص فيما يتعلق بدور كل من المرشد والمسترشد , تبني التطبيقات الإرشادية للنظريات المختارة في المقرر -4ب       

 في 

 . لإرشاديةالعملية ا           

    

   طرائق التعليم والتعلم       

 المحاضرة  - 4

 المناقشة والحوار  - 5

   .خرائط المفاهيم - 6

   طرائق التقييم       

  

 ) المقالي -الموضوعي( الاختبار التحريري  - 5

 اختبارات شفوية   - 6



 

      

   الصفحة      

 

  

   .الواجبات البيتية - 7

   .التقارير - 8

  

 . ة الأهداف الوجدانية والقيمي -ج

تبني الطلبة لأسس التفكير العلمي وتبني أسلوب النقد البناء لتحديد نواقص شخصياتهم من اجل  -1ج         

 . تقويمها

 .  بناء الشخصية ويق أسس سليمة -2ج

تدريب الطلبة على الالتزام بالمعايير والأدوار التي طرحتها النظريات للإيفاء بمتطلبات الدور -3ج   

 . اط بهمالإرشادي المن

 .  والأخذ بيدهم من اجل تقديم المساعدة الارشادية اللازمة ,  وتقبلهم, احترام خصوصية المسترشدين -4ج 

        

   طرائق التعليم والتعلم      

  

  .المناقشه والحوار - 3

   .التعلم التعاوني - 4

   طرائق التقييم     

  

 . قوائم التقييم الذاتي - 0

 . نفسيةالاختبارات ال - 0
  

  

 ). المهارات الأخرى المتعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصي ( المهارات العامة والتأهيلية المنقولة  -د 

 . تمكين الطالب من المهارات المفاهيمية الخاصة بالعمل الإرشادي -1د

آليات إلمام الطالب بالنظريات الأساسية لتفسير السلوك وتشخيص مظاهر اضطرابه ووضع  -2د

 . لمعالجته

يهم الطالب لذاته وإعادة تقييم شخصيته يسهم يي تأهيله للإيفاء بمتطلبات عمله كمرشد نفسي  -3د

   مستقبلا



 

      

   3 الصفحة      

   بنية المقرر .11    

 أو / اسم الوحدة    طريقة التعليم  طريقة التقييم

   الموضوع 

   الأسبوع  الساعات مخرجات التعلم المطلوبة

 ختبار الشفوي الا-
الواجبات  -

 البيتية 
  

 المحاضرة -

 المناقشة   -

   خريطة المفهوم -

النظرية ، مفهومها 
،مكوناتها، النظرية 
 الإرشادية 

 ، أهميتها 

أن يتعرف الطالب ما هي 
النظرية ومكوناتها وأهمية 
 النظرية الارشادية 

   الأول 3  

 الاختبار الشفوي -

الواجبات  -

 البيتية 
  

 محاضرة ال-

 المناقشة   -

   خريطة المفهوم -

يتعرف الطالب مسلمات النظرية  نظرية التحليل النفسي 
واسس التشخيص والعلاج 
 للسلوك المضطرب 

   الثاني 3  

 الاختبار الشفوي -

الواجبات  -

 البيتية 
  

 المحاضرة -

 المناقشة   -

   خريطة المفهوم -

رية يتعرف الطالب مسلمات النظ نظرية كارل روجرز 
واسس التشخيص والعلاج 
 للسلوك المضطرب 

   الثالث 3  

 الاختبار الشفوي -
الواجبات  -

 البيتية 
  

 المحاضرة -

 المناقشة   -

   خريطة المفهوم -

يتعرف الطالب مسلمات النظرية  نظرية  ادلر 
واسس التشخيص والعلاج 
 للسلوك المضطرب 

   الرابع 3  

 الاختبار الشفوي -
الواجبات  -

 بيتية ال
  

 المحاضرة -

 المناقشة   -

   خريطة المفهوم -

يتعرف الطالب مسلمات النظرية  النظرية السلوكية 
واسس التشخيص والعلاج 
 للسلوك المضطرب 

   الخامس 3  

 الاختبار الشفوي -

الواجبات  -

 البيتية 
  

 المحاضرة -

 المناقشة   -

   خريطة المفهوم -

لمات النظرية يتعرف الطالب مس النظرية التبادلية 
واسس التشخيص والعلاج 
 للسلوك المضطرب 

   السادس 3  

 الاختبار الشفوي -
الواجبات  -

 البيتية 
  

 المحاضرة -

 المناقشة   -

   خريطة المفهوم -

يتعرف الطالب مسلمات النظرية  نظرية الجشطلت 
واسس التشخيص والعلاج 
 للسلوك المضطرب 

   السابع 3  

 الاختبار الشفوي -
الواجبات  -

 البيتية 
  

 المحاضرة -
 المناقشة   -

   خريطة المفهوم -

 -النظرية العقلانية 
 الانفعالية 

يتعرف الطالب مسلمات النظرية 
واسس التشخيص والعلاج 
 للسلوك المضطرب 

   الثامن 3  

 
 
  

   البنية التحتية  .12   

العزيز الفقي، ط  باترسون، نظريات الارشاد والعلاج النفسي، ترجمة حامد عبد.ه.س 
 . 1891. الكويت -، دار القلم1

 ـ الكتب المقررة المطلوبة 1  1.



 

      

   4 الصفحة      

  



 

      

   5 الصفحة      

   وازرة التعليم العالي والبـحث العلمي   
 والتقويم العلمي الإشرافجهاز 

    دائرة ضمان الجودة والاعتماد الأكاديمي 

  

    
  

 ة البصر: الجامعة     

 كلية التربية للعلوم الانسانية : المعهد/ الكلية   

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي : القسم العلمي       

 اكثار خليل ابراهيم . د:     مدرس المادة   

 01/0101 /4:  تاريخ ملء الملف    

  

       :لتوقيعا       :    التوقيع       

 اسعد عباس هندي                   .د.أ: اسم المعاون العلمي  ان محي   مائدة مرد.د.م.أ: اسم رئيس القسم 

                                                                   01/0101/ 6:       التاريخ                               01/0101/ 4:      التاريخ       

 دقـق الملف من قبل      

 ضمان الجودة والأداء الجامعي شعبة     

 : اسم مدير شعبة ضمان الجودة والأداء الجامعي    

                   01/0101/ 8:   التاريخ    

                                                                                                                            :التوقيع    

 
                                                                                                 

 مصادقة السيد العميد

 د حميد سراج جابر.أ

  

       



 

      

   6 الصفحة      

 برنامج الأكاديمي  وصف ال       

  


خصية شخصية والوقوف على الأسس والنظريات المفسرة للشإلى التعريف على ال.يهدف هذا المقرر  

 .   خصية والسلوك الإنسانيشالإنسانية  التي يستند إليها، للوصول على فهم قائم على أسس علمية لتفسير ال


  ىكلات السلوكية لدشوتطبيقها على الم تزويد الطلاب بمعلومات عامه عن أساليب تعديل السلوك 

 .  كلشالطلبة من ذوي السلوك الم

  

  

   المؤسسة التعليمية  .42   كلية التربية للعلوم الإنسانية

   المركز / القسم العلمي   .43   ويالإرشاد النفسي والتوجيه الترب

اسم البرنامج الأكاديمي او   .44   تعديل السلوك

   المهني 

   اسم الشهادة النهائية   .45   بكلوريوس

 :  النظام الدراسي   .46   سنوي

   أخرى /مقررات /سنوي  

   برنامج الاعتماد المعتمد    .47  

المؤثرات الخارجية   .48  

    الأخرى

   تاريخ إعداد الوصف   .42 10/5/ 2020   

   أهداف البرنامج الأكاديمي  .51

  .التعرف على أهم المفاهيم التي تقوم عليها برامج تعديل السلوك .1

 واهم . معرفة السلوك الإجرائي والسلوك الاستجابي , والمبادئ العامة التي قام عليها تعديل السلوك . 2



 

      

   7 الصفحة      

 

 

   مخرجات البرنامج المطلوبة وطرائق التعليم والتعلم والتقييم . 51 

 الاهداف المعريية    -ث 

 .   تعديل السلوكتحديد المفاهيم والمصطلحات الاساسيه التي تقوم عليها بارمج   -1أ

تحديد النظريات السلوكية والمعرفية واهم الاستارتيجيات المطروحة في تلك النظريات المستخدمة في بارمج  -2أ
 . تعديل السلوك

 . تحديد الخطوات العلاجية لبارمج تعديل السلوك -3أ

  .بارمج تعديل السلوك تحديد اهم التطبيقات التربوية والإرشادية للأطر النظرية التي تتأسس عليها -4أ

 الأهداف المهاراتية الخاصة بالبرنامج   –ب 

  .تمثل الطلبة للمعلومات الجديدة ومؤائمتها مع ما لديهم من خبرات سابقة في مجال الاعداد المتخصص لهم – 1ب         

  .يتعرض لها الطلبة في الحياة العامةتوظيف التقنيات التي سيتم اتقانها في معالجة المشكلات السلوكية التي  – 0ب         

   .      توظيف تلك التقنيات لتطوير مهاراتهم الارشادية وممارسة عملهم كمرشدين تربويين في المدارس – 3ب         

  

   طرائق التعليم والتعلم       

 المحاضرة  - 7

 المناقشة والحوار  - 8

   .خرائط المفاهيم - 2 

   . نظرياته

   .   واهم  , السلوك   تعديل   التجريبية في   البحث   منهجية   معرفة   الخاصة   بها   التصميمات . 3

   ). التعزيز   وأشكاله ( الاستراتيجيات   التي   تزيد السلوك   المرغوب     معرفة   . 4

   .) شكاله العقاب   وأ (   السلوك   غير   التكيفي   معرفة   استراتيجيات   خفض . 5

   المعرفي   -   معرفيا  , وأساليب   العلاج   السلوكي   على   التعرف المبادئ   الأساسية   لبرامج   تعديل   السلوك . 6

اتالاستراتيجي   التي   تم   دراستها   يي   المقرر بناء   خطة   لتعديل   سلوك   غير .  7    .   مرغوب   باتباع   واحدة   من   

  



 

      

   8 الصفحة      

   طرائق التقييم       

 

 



 

      

   9 الصفحة      

  

 ). المهارات الأخرى المتعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصي(المهارات العامة والتأهيلية المنقولة -د 

وتوظيفها في معالجة المشكلات النفسية والسلوكية التي يتعرض لها , تنمية مهارات بناء برامج تعديل السلوك -1د

  .المسترشدون مستقبلا

 . يف الفنيات والاستراتيجيات التي تقوم عليها برامج تعديل السلوك في عملهم الإرشادي مستقبلاتمكين الطلبة من توظ-2د

 
  



 

      

1 الصفحة      

0 

  

  

   التخطيط للتطور الشخصي .53

  .1 

   )وضع الأنظمة المتعلقة بالالتحاق بالكلية أو المعهد(معيار القبول  .54



 

      

 الصفحة      

  .اختبارات الشخصية .1

 . قوائم تقييم السلوك .0

   .بارات النفسيةالاخت .3

  .قوائم الميول المهنية .4

   أهم مصادر المعلومات عن البرنامج .55

 . الاردن –عمان  –، ، جمال محمد الخطيب، دار الفكر 0202تعديل السلوك الإنساني،  .0

 . الاردن -عمان -، دار وائل للنكر والتوزيع0،  قحطان أحمد الظاهر ،ط 0222تعديل السلوك ،  .0

 . عمان: دار الصفاء للنشر ,  جلال كايد ضمرة وآخرون, 2117, تعديل السلوك  .3

 : دار الثقافة والنشر, وسعيد حسني العزة, جودت عزت عبد الهادي , 2111, تعديل السلوك الإنساني  .4

 . عمان

  



 

      

 الصفحة      

12 



 

 

 



 

 

     مخطط مهارات المنهج  

     البرنامج الخاضعة للتقييميرجى وضع اشارة في المربعات المقابلة لمخرجات التعلم الفردية من   

       مخرجات التعلم المطلوبة من البرنامج  

 المهارات العامة والتأهيلية 

المهارات الأخرى ( المنقولة

 المتعلقة بقابلية التوظيف 

   )والتطور الشخصي 

 الأهداف الوجدانية 

   والقيمية  

الأهداف المهاراتية 

   الخاصة بالبرنامج 

 أساسي    عرفية الأهداف الم 

   أم اختياري 

   المستوى/ السنة     رمز المقرر    اسم المقرر 

 1أ 0أ 3أ 4أ 1ب 0ب 3ب 4ب 1ج 0ج 3ج 4ج 1د 0د 3د   4د 

                                      

                                نظريات    اساسي 

   الشخصية  

   انيةالث   

                                      

                                        

                                      

  11الصفحة       





 

 

 نموذج وصف المقرر 

  

  وصف المقرر

, ى تمكين الطالب من معرفة الأسس والنظريات والوسائل والطرق والمجالات الحاليه للتوجيه والإرشاد النفسي يهدف هذا المقرر ال

وذلك للإلمام بجوانب الوقاية والتشخيص والعلاج , والدراسة النقدية للاتجاهات النظرية الكلاسيكية والحديثة في مجال الإرشاد النفسي

  .ده مستقبلا على التعامل مع الحالات والمواقف الإرشادية وفق أسس علمية رصينةمما يساع. لتلك المنطلقات النظرية

  

  

 25.   المؤسسة التعليمية    كلية التربية للعلوم الانسانية

 26.   المركز/ القسم العلمي      الإرشاد النفسي والتوجيه التربوي   

 27.   رمز المقرر/ اسم     نظريات الشخصية 

 28.   ل الحضور المتاحةأشكا   

 22.   السنة/ الفصل     السنة

 31.   )الكلي(عدد الساعات الدراسية   3   

 31.   تاريخ إعداد هذا الوصف   5/ 01/ 0101   

 32.   أهداف المقرر 

النفسي،  نظرية التحليل:( المعرفة الشاملة بنظريات العلاج والارشاد النفسي مع الاهتمام بالنظريات التالية -
الاجتماعية، والنظرية الإنسانية، النظرية السلوكية،  -نظرية الارشاد المتمركز  حول المسترشد، النظرية النفسية

والإلمام  بالخلفية التاريخية للنظرية، ) النظرية الجشطلتية، النظرية التبادلية، نظرية العلاج العقلاني الانفعالي 
 .  ، والمفاهيم النظرية في تشخيص الاضطارب وعلاجهومسلماتها ورؤيتها لطبيعة الإنسان

4 

والتعرف على فنياتها واساليبها . معرفة الطالب بالمارحل والعمليات المتبعة لممارسة النظرية في العلاج -
 .   العلاجية

5 

من جهة  ، (Eclectic)حث الطلاب على تبني فكرة العلاج المتكامل والشمولي، من جهة، والتوجيه الانتقائي -
أخرى ،أثناء ممارسة العمل الإرشادي، بما يتماشى مع حاجيات ومشاكل المسترشد، وبدلًا من الاقتصار على تبني 
 نظرية 

1 

 



 

      

   1 الصفحة      

 . واحدة من بين تلك النظريات أو غيرها

  

   مخرجات المقرر وطرائق التعليم والتعلم والتقييم .14 

 الأهداف المعريية    -أ

 .   حديد المفاهيم والمسلمات الاساسيه في تفسير السلوك  التي تقوم كل نظريةت  -1أ          

 . تحديد اليات تشخيص اضطارب الشخصية والسلوك من وجهة نظر كل نظرية -2أ          

 تحديد الخطوات العلاجية التي تناولتها تلك النظريات، والفنيات المعتمدة في المعالجة  -3أ          

تقييم النظريات وتحديد مازياها وعيوبها في ميدان تفسير النفس البشرية وتقديم المعالجات الكفيلة  -4أ          

   .لتعديل              مساارتها

    

 .  الأهداف المهاراتية الخاصة بالمقرر  -ب 

  .مستقبلا توظيف المعلومات الجديدة المستقاة من المقرر في تطوير ممارستهم العملية – 1ب       

  .تطوير مهاراتهم الإرشادية المفاهيمية المتعلقة بالإعداد النظري وبالأخص في مجال نظريات الإرشاد  – 0ب         

   . تنمية مهاراتهم الإرشادية  الخاصة بمجالي التشخيص والعلاج المستند إلى أسس نظرية موثوق بها  – 3ب         

وبالأخص فيما يتعلق بدور كل من المرشد والمسترشد , رشادية للنظريات المختارة في المقررتبني التطبيقات الإ -4ب       

 في 

 . العملية الإرشادية           

    

   طرائق التعليم والتعلم       

 المحاضرة   - 11 

 والحوار   المناقشة-  00

   .المفاهيم خرائط -  00

   طرائق التقييم       

  



 

      

   2 الصفحة      

  

 ) المقالي -الموضوعي( تحريري الاختبار ال  - 03

 اختبارات شفوية    - 04

   .الواجبات البيتية  - 05

   . التقارير-  06

  

 . الأهداف الوجدانية والقيمية  -ج

تبني الطلبة لأسس التفكير العلمي وتبني أسلوب النقد البناء لتحديد نواقص شخصياتهم من اجل  -1ج         

 . تقويمها

 .  سليمة بناء الشخصية ويق أسس -2ج

تدريب الطلبة على الالتزام بالمعايير والأدوار التي طرحتها النظريات للإيفاء بمتطلبات الدور -3ج   

 . الإرشادي المناط بهم

 .  والأخذ بيدهم من اجل تقديم المساعدة الارشادية اللازمة ,  وتقبلهم, احترام خصوصية المسترشدين -4ج 

        

   تعلم طرائق التعليم وال     

  

  .المناقشه والحوار - 7

   .التعلم التعاوني - 8

   طرائق التقييم     

  

 . قوائم التقييم الذاتي - 3

 . الاختبارات النفسية - 4

  

  

 ). المهارات الأخرى المتعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصي ( المهارات العامة والتأهيلية المنقولة  -د 

 . هارات المفاهيمية الخاصة بالعمل الإرشاديتمكين الطالب من الم -1د

وتشخيص مظاهر اضطرابه ووضع آليات إلمام الطالب بالنظريات الأساسية لتفسير السلوك  -2د

 . لمعالجته

 يهم الطالب لذاته وإعادة تقييم شخصيته يسهم يي تأهيله للإيفاء بمتطلبات عمله كمرشد نفسي  -3د



 

      

   3 الصفحة      

 مستقبلا 

  

  
  

  



 

      

   4 الصفحة      

 

   بنية المقرر .15 

 أو / اسم الوحدة    طريقة التعليم  طريقة التقييم

   الموضوع 

   الأسبوع  الساعات مخرجات التعلم المطلوبة

الاختبار -

 الشفوي 

الواجبات  -

 البيتية 

  

 المحاضرة -

 المناقشة   -

 خريطة المفهوم  -

  

النظرية ، مفهومها 
،مكوناتها، النظرية 
 الإرشادية 

 ، أهميتها 

أن يتعرف الطالب ما هي 
النظرية ومكوناتها وأهمية 
 النظرية الارشادية 

   الأول  3  

الاختبار -

 الشفوي 

الواجبات  -

 البيتية 

  

 المحاضرة -

 المناقشة   -

 خريطة المفهوم  -

  

يتعرف الطالب مسلمات النظرية  نظرية التحليل النفسي 
واسس التشخيص والعلاج 
 للسلوك المضطرب 

   يالثان  3  

الاختبار -

 الشفوي 

الواجبات  -

 البيتية 

  

 المحاضرة -

 المناقشة   -

 خريطة المفهوم  -

  

يتعرف الطالب مسلمات النظرية  نظرية كارل روجرز 
واسس التشخيص والعلاج 
 للسلوك المضطرب 

   الثالث  3  

الاختبار -

 الشفوي 

الواجبات  -

 البيتية 

  

 المحاضرة -

 المناقشة   -

 م خريطة المفهو -

  

يتعرف الطالب مسلمات النظرية  نظرية  ادلر 
واسس التشخيص والعلاج 
 للسلوك المضطرب 

   الرابع  3  

الاختبار -

 الشفوي 

الواجبات  -

 البيتية 

  

 المحاضرة -

 المناقشة   -

 خريطة المفهوم  -

  

يتعرف الطالب مسلمات النظرية  النظرية السلوكية 
واسس التشخيص والعلاج 

 رب للسلوك المضط

   الخامس  3  

الاختبار -

 الشفوي 

الواجبات  -

 البيتية 

  

 المحاضرة -

 المناقشة   -

 خريطة المفهوم  -

يتعرف الطالب مسلمات النظرية  النظرية التبادلية 
واسس التشخيص والعلاج 
 للسلوك المضطرب 

   السادس  3  

 

 



 

      

   5 الصفحة      

  



 

      

   6 الصفحة      

 

       

 الاختبار الشفوي -

الواجبات  -

 البيتية 

  

 المحاضرة -

 المناقشة   -

 خريطة المفهوم  -

  

يتعرف الطالب مسلمات النظرية  نظرية الجشطلت 
واسس التشخيص والعلاج 
 للسلوك المضطرب 

   السابع 3  

 الاختبار الشفوي -

الواجبات  -

 البيتية 

  

 المحاضرة -

 المناقشة   -

 خريطة المفهوم  -

  

 -النظرية العقلانية 
 لانفعالية ا

يتعرف الطالب مسلمات النظرية 
واسس التشخيص والعلاج 
 للسلوك المضطرب 

   الثامن  3  

 

 

 

   البنية التحتية  .16  

 باترسون، نظريات الارشاد والعلاج النفسي، ترجمة حامد عبد العزيز الفقي، ط .ه.س  .1 

  .1891. الكويت -، دار القلم1

، ) التكنولوجيا -التطبيق -النظرية( الإرشاد النفسي : طه عبد العظيم حسين  .0
  ).م2111( .عمان -الطبعة الأولى، دار الفكر العربي، المملكة الأردنية الهاشمية

 ـ الكتب المقررة المطلوبة 1

 ، القاهرة دار غريب للطباعة والنشر ، " العملية الإرشادية"محروس الشناوي ، . 1

 .1881 

 –محمد عبد الظاهر الطيب، تياارت جديدة في العلاج النفسي، دار المعرفة الجامعية . 2
 . 1898. اسكندرية

 ـ المراجع الرئيسية 2

   )  المصادر( 

اـ الكتب والمراجع التي   

( يوصى بها                 

التقارير , المجلات العلمية 

,(  ....   

, ةب ـ المراجع الالكتروني  

   ....مواقع الانترنيت 

   
 



 

      

   7 الصفحة      

 

   خطة تطوير المقرر الدراسي  .17
 



 

      

   8 الصفحة      
د مائدة مردان محي  أستاذة المادة                                       .د إكثار خليل إبارهيم                                           أ.م

     

 أو   مراجع   الإنترنت ,  والتغييرات      المحتوى   كنتيجة   للأبحاث   يي   الاستخدام   المتزايد   لتقنية   المعلومات   - 2

   ) .  مجال   الدراسة الجديدة   يي  

  

  

  

  

  

  

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

      

   9 الصفحة      

ج ـهاز الإش ارف والتق ويم   وازرة التعليم العالي والبـحث العلمي   الإرشاد النفسي والتوجيه التربوي  قسم 
   دائرة ضمان الجودة والاعتماد الأكاديميالعلـمي 

    
  

 جامعة البصرة : الجامعة     

 كلية التربية للعلوم الإنسانية  : المعهد  / الكلية   

 لنفسي والتوجيه التربوي الارشاد ا: القسم العلمي    

 صفاء عبدالزهرة حميد الجمعان . د.م.أ: أستاذ المادة     

  2222/  3/ 6:  تاريخ ملء الملف     

  

 :     التوقيع    : التوقيع         

  

 اسعد عباس هندي  . د. أ:  مائدة مردان محي               اسم المعاون العلمي . د.أ:  اسم رئيس القسم 

                                                6/01/0101: التاريخ                6/01/0101: التاريخ            

    

 : دقـق الملف من قبل 

 شعبة ضمان الجودة والأداء الجامعي 

 :    اسم مدير شعبة ضمان الجودة والأداء الجامعي              

:  التاريخ                       8/01/0101

 التوقيع     

مصادقة السيد العميد                                                                                     
 

          

 حميد سراج جابر . د. أ                                                                                

  



 

      

1 الصفحة      

0 

  

         

 : وصف البرنامج الأكاديمي 

  

 ًً 
 65.   مخرجات البرنامج المطلوبة وطرائق التعليم والتعلم والتقييم 



 

      

1 الصفحة      

1 

  

 ًً 

 ًً 



 

      

1 الصفحة      

2 

  

 

 



 

      

 الصفحة      

 ) والتطور الشخصي  المتعلقة بقابلية التوظيف المهارات الأخرى(  المنقولة العامة والتأهيلية المهارات -د 

تمكين الطالب من تقديم المساعدات النفسية لكاية الايراد يي المجتمع وبكاية مراحله  .0

   .العمرية

   .العمل يي المدراس والمساهمة يي ريع مستوى التحصيل الدراسي  .0

 
  

   التخطيط للتطور الشخصي .67



 

      

 الصفحة      

ملية وكيفية تطبيق الأيكار المساهمة يي بناء شخصية الطالب بشكل يساعده على أداء دوره يي حياته الع - 0

 .. والمهارات التي اكتسبها خلال دراسته ليكون عنصرا  ياعلا يي المجتمع 

 لديه القدرة على يهم سلوك الانسان والتعامل مع الاخرين بايجابية   - 0

  

11 

 

   ) المعهد   بالكلية     الأنظمة   المتعلقة   بالالتحاق   أو   وضع (   معيار   القبول     . 68

   . المجازين   من   قبل   وزارة   التربية المعلمين     - القبول   المركزي     -

  

   البرنامج م   مصادر   المعلومات   عن   أه   . 69

   )   الانترنت (   مصادر شبكة   المعلومات   الدولية       -   المساعدة   الكتب   -   المنهجية   الكتب   -

  



 

      

 الصفحة      

11 



 

 

 



 

 

 
 مخطط مهارات المنهج 

  

 
   المقابلة لمخرجات التعلم الفردية من البرنامج الخاضعة للتقييميرجى وضع اشارة في المربعات  

  

 
   مخرجات التعلم المطلوبة من البرنامج 

 
  

 

 المهارات العامة والتأهيلية 

المهارات الأخرى ( المنقولة 

 المتعلقة بقابلية التوظيف 

   )والتطور الشخصي  

الأهداف الوجدانية 

   والقيمية

 ة الأهداف المهاراتي

 الخاصة بالبرنامج 

 أساسي    الأهداف المعرفية 

   أم اختياري 

   المستوى/ السنة     رمز المقرر    اسم المقرر 

 1أ 0أ 3أ 4أ 1ب 0ب 3ب 4ب 1ج 0ج 3ج 4ج 1د 0د 3د   4د 

   أساسي  /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   
 فنيات المقابلة 

   الارشادية 
  

   الثالث 

                                      

                                        

                                      

  



 

 

      
  12الصفحة  





 

 

 نموذج وصف المقرر 

  وصف المقرر

يوير وصف المقرر هذا إيجازاً مقتضياً لأهم خصائص المقرر ومخرجات التعلم المتوقعة من الطالب تحقيقها 

ولابد من الربط بينها وبين وصف . مبرهناً عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من يرص التعلم المتاحة

  ؛.البرنامج

  

   المؤسسة التعليمية  .33   كلية التربية للعلوم الإنسانية/ جامعة البصرة 

   المركز/ القسم العلمي   .34   الارشاد النفسي والتوجيه التربوي

   رمز المقرر/ اسم  .35   الإرشاديةيات المقابلة نف

   أشكال الحضور المتاحة .36   الحضور والغياب

   السنة/ الفصل  .37   سنوي

   )الكلي ( عدد الساعات الدراسية  .38  

   تاريخ إعداد هذا الوصف  .39 4/ 10 / 2020  

   أهداف المقرر  .42

   .الإيادة ينيات المقابلة يي تنمية مهارات التعامل الايجابي القائم على يهم السلوك الانساني -1

   تنمية القدرة على تشخيص المشكلات التي يعاني منها الفرد من خلال يهم الاعراض  -2

   .د من خلال مساعدتهم على التوايق وحل المشكلاتمساعدة الايرا - 3

   مخرجات المقرر وطرائق التعليم والتعلم والتقييم .41

 



 

   1 الصفحة        
    

 الأهداف المعرفية    -أ

 . تعريف الطالب باهمية العملية الارشادية - 0

 . تعريف الطالب باهمية المقابلة الارشادية  - 0

 قانها اثناء استخدامه الفنيات الارشادية تعريف الطالب بالمهارات الاساسية الواجب ات - 3

  

 الأهداف المهاراتية الخاصة بالبرنامج   -ب  

   .تمكين الطالب من التعامل بمهنية مع المسترشد .0

   .تقديم الخدمات الارشادية من خلال المقابلة الارشادية .0

  

   طرائق التعليم والتعلم 

   .طريقة المناقشة .0

   طريقة المحاضرة .0

   طبيقية حول الفنياتدروس ت .3

  

   طرائق التقييم 

 . الامتحانات التحريرية - 3

   تسجيل المقابلات - 4

 الأهداف المهاراتية الخاصة بالبرنامج   -ب  

   .تمكين الطالب من التعامل بمهنية مع المسترشد .3

   .تقديم الخدمات الارشادية من خلال المقابلة الارشادية .4

  

   طرائق التعليم والتعلم 

   .طريقة المناقشة .0

   طريقة المحاضرة .0

   دروس تطبيقية حول الفنيات .3



 

   الصفحة        
    

  

   طرائق التقييم 

 . الامتحانات التحريرية -0

 . تقارير مختصرة -0

   .عرض الكتب -3

 ) والتطور الشخصي  المتعلقة بقابلية التوظيف المهارات الأخرى(  المنقولة العامة والتأهيلية المهارات -د 

من تقديم المساعدات النفسية لكاية الايراد يي المجتمع وبكاية مراحله  تمكين الطالب - 0

   .العمرية

   .العمل يي المدراس والمساهمة يي ريع مستوى التحصيل الدراسي  - 0

   طرائق التعليم والتعلم 

 . طريقة الاستجواب -0

 . طريق المحاضرة -0

 . طريقة المناقشة -3

 . اديةاستخدام الأيلام الخاصة بالمقابلة الارش -4

   .الاعتماد على بعض مواقع شبكة المعلومات الدولية -5

  

    
  بنية المقرر. 12

 أو الموضوع/ اسم الوحدة  طريقة التعليم طريقة التقييم
مخرجات التعلم 

   المطلوبة
 الأسبوع الساعات 

ارات اختب

 ة امتحاني

صلية ويومية في

 .. شفوية وأسئلة

  ةنظري ةمحاضر

السبورة  واستخدام

 وعرض مقابلات

نعريف المقابلة الارشادية  

اهمية المقابلة الارشادية 

 عناصر المقابلة الارشادية 

 نظري 

   وتطبيقي 
 تشرين الأول  12  



 

   3 الصفحة        
    

   -    - 
المقابلة 

 الابتدائية  

 نظري 

 وتطبيقي 

 12 

 الثاني  تشرين
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والمصطلحات التي لها 

  بفن  لاقةع
  ,المرسل(الاتصال 
, الوسيلة,الرسالة 

 ) التغذية لراجعة, المستلم
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 شتوية  – مكتوبة

   4    2 

 : فيما يتعلق بالرسمية. د =   
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تطبيقها بغية تحقيق 

 الاتصال الجيد مع 

   المسترشدين 

   16  8 

,   التفاؤل  ,الاصغاء =   
عكس , الايضاح, الصمت

  ,المشاعر
, التفسير,المواجهة 

 كشف الذات 

      

  الجسد  لغة =   
 بالاتصال الجيد وعلاقتها 

      

       مهارة الاتصال بالذات  =   

       مهارة الاتصال بالآخرين     

  

  

  

  

  

  



 

      

   5 الصفحة      

  

اسم الوحدة او  طريقة العليم  طريقة التقييم
 الموضوع 

مخرجات النعلم 
 المطلوبة 

 الاسبوع   الساعات

الارشاد الأسري :المادة
الثانية : المرحلة

 النفسي الارشاد : القسم

 –المحاضرة   
 –المناقشة 

الاستجواب 
  الحي

  تعريف  -
 الارشاد الأسري 

تعليم الطلبة تعريف 
الارشاد الأسري 
 وأهدافه وأهميته 

 6  2 

 أهميته , أهدافه  =   

  تاريخ  - =   
ارشاد وعلاج 
 الأسرة 

 اعطاء لمحة تاريخية 

 عن الارشاد الأسري 

 6  2 

 مل المساهمة العوا  - =   

 في ارشاد الأسرة 

بيان العوامل التي 
تساهم في ارشاد 
 الأسرة 

 3  1 

بيان الامكانات المتاحة  امكانيات الأسرة   - =   
 للأسرة 

 3  1 

الاسرة كشبكة علاقات  =   
 اجتماعية 

 توضيح الشبكة التي 

 تربط افراد الأسرة 

 3  1 

الأسرة كجماعة  =   
 أولية 

ة الجماعة تعد الأسر
 الأولية للفرد 

 3  1 

بناء   في  تغيرات =   
 الأسرة ووظائفها 

استعراض التغيرات 
التي تتعرض لها 
 الأسرة وبيان وظائفها 

 3  1 

والانغلاق   الانفتاح =   
 الأسري 

بيان الانفتاح والانغلاق 
 الاسري للطلبة 

 3  1 

المناخ غير السوي  - =   
 في 

 الأسرة 

 اخ غير بيان المن

 السوي في الأسرة 

 3  1 

 1  3  توضيح مفهوم اللانسنة  اللانسنة  =   

الحب المصطنع  =   
 للطفل 

 توضيح كيف ومتى 

 يكون الحب مصطنع 

 3  1 



 

      

   6 الصفحة      

 

   للطفل    

 2  6  بيان الأسرة المدمجة  الأسرة المدمجة  =   

 توضيح الأضرار  جمود الأدوار في الأسرة  =   

ناتجة من جمود ال
 الأدوار 

 3  1 

بعض العمليات اللا سوية  =   
 للأسرة 

استعراض العمليات 
 اللاسوية 

 3  1 

 2  6  التبادلية الكاذبة  =   

 1  3  التعمية  =   

 1  3  المثلث غير السوي  =   

 1  3  اتخاذ كبش الفداء  =   

 الارشاد  توضيح دور الأسرة في الارشاد النفسي  =   

النفسي في بناء 
 الأسرة 

 3  1 

كيف يؤثر الصراع والتوتر  =   
 داخل الأسرة 

بيان الأضرار الناتجة 
من الصراعات بين 
 افراد الاسرة 

 3  1 

تشخيص سوء أداء الأسرة  =   
 لوظائفها 

 بيان الأضرار الناتجة 

من تقصير الأسرة في 
 اداء وظائفها 

 3  1 

استعراض دورة حياة  سرة دورة حياة الأ =   
الأسرة والأدوار التي 
 يمر بها كل فرد 

 3  1 

بيان الأضرار الناتجة  الانصهار في الأسرة  =   
من الانصهار في 
 الأسرة 

 3  1 



 

      

   7 الصفحة      

أو   الحدود  تميع =   
 صلاحيتها 

بيان الحدود التي 
 ينبغي 

على الاسرة أن 
 تقيمها 

 3  1 

واستمرارية سوء   تتابع =   
 الأداء الوظيفي 

 بيان عاقبة الأداء 

 الوظيفي للأسرة 

 3  1 

الارتباطالأصلي بالاسرة   =   
 ة 

 بيان كيف يكون 

الارتباط بالاسرة 
 الأصلية 

 3  1 

  

  

  

   البنية التحتية  .26  

   :أسس التربية  -

 :  المؤلفات

   عباس مهدي وآخرون. د/ أسس التربية  .ت 
   سعد الجيار. د/ تاريخ التربية  .ث

   :الارشاد الأسري -

 : المؤلفات

الارشاد والعلاج النفسي الأسري .   ت

علاء . د/            المنظور النسقي الاتصالي

   الدين كفافي

التوجيه والارشاد النفسي الصحة .   ث
 . د/ النفسية الوقائية

   عبد الحميد محمد الهاشمي 

   :الاتصال  فن -

 : المؤلفات

جودت شاكر / علم النفس  الاتصال في.   ت
مبادئ الاتصال التربوي . ث   محمود
   عمر عبد الرحيم نصر الله. د/ والانساني 

   ـ الكتب المقررة المطلوبة 1

 )   المصادر(ـ المراجع الرئيسية 2  



 

      

   8 الصفحة      

اـ الكتب والمراجع التي يوصى بها                

....  ,التقارير , المجلات العلمية ( 

(   

مواقع , المراجع الالكترونية ب ـ  

 الانترنيت 

 .... 

   

   خطة تطوير المقرر الدراسي  .27



 

      

   9 الصفحة      

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

      

 الصفحة      

 

 

 أستاذ المادة                                                                         رئيس القسم 

  د مائدة مردان محي .أ                           د محمود شاكر عبد الله             .أ



 

      

1 الصفحة      

1 

  

 وازرة التعليم العالي والبـحث العلمي   

 ويم العلـمي ف والتقشراـهاز الإج  
   دائرة ضمان الجودة والاعتماد الأكاديمي

     

    
  

-2212العام الدراسي 

 جامعة البصرة : الجامعة      2222

 كلية التربية للعلوم الإنسانية  : لمعهد  ا/ الكلية   

 الارشاد االنفسي : القسم العلمي    

 حامد قاسم ريشان . د.م.أ: أستاذ المادة     

 0101/  01/  4:  تاريخ ملء الملف     

  

      :التوقيع          : التوقيع            

  

 اسعد عباس هندي                   .د.أ: اسم المعاون العلمي  ان محي   مائدة مرد.د.م.أ: اسم رئيس القسم 

                                                                   6/01/0101:    التاريخ    01/0101/ 6:      التاريخ       

    

 

 دقـق الملف من قبل   

 ضمان الجودة والأداء الجامعي شعبة     

 : اسم مدير شعبة ضمان الجودة والأداء الجامعي    

                   01/0101/ 8:   التاريخ    

                                                                                                                            :التوقيع    

 
                                                                                                 

 مصادقة السيد العميد

 د حميد سراج جابر.أ

 

 

 

 
         



 

      

 الصفحة      

 : وصف البرنامج الأكاديمي 

  

يوفر وصف البرنامج الأكاديمي هذا إيجازا مقتضياً لأهم خصائص البرنامج ومخرجات التتعلم المتوقعتة من 

ويصتاحبه وصف . وى متن الفترص المتاحتة الطالب تحقيقها مبرهناً عما إذا كان قتد حقتق الاستتفادة القصت

  لكل مقرر ضمن البرنامج

  

11 
   كلية التربية للعلوم الإنسانية/ جامعة البصرة 

   المؤسسة التعليمية .110

   الإرشاد النفسي والتوجيه التربوي
   المركز/ القسم العلمي  .113

   الإرشاد الجمعي
   اسم البرنامج الأكاديمي  .114

   البكالوريوس
   النهائية اسم الشهادة .115

   :النظام الدراسي  .116   سنوي

   أخرى/مقررات /سنوي  

 ضمان الجودة 
   برنامج الاعتماد المعتمد .117

ؤثرات الم .118   القبول المركزي للطلبة

   الخارجيووووووووة الأخرى

2020 / 10 / 4 
   تاريخ إعداد الوصف  .119

   أهداف البرنامج الأكاديمي  .102

ة ة الطلبومعالج ارشادة يري ة محكمعلمي نظرياتت تح تندرجي ف على أهم الأساليب والفنيات التالوقو -1

  .اً جمعي إرشادا

   .الجمعي وضرورته يي عمل المرشد النفسي الإرشادالتعريف بأهمية  -2

   .رشاد اطلاع الطلبة على أحدث وأهم الأساليب الارشادية المتبعة يي الا -3

   .خلق يلسفة حياة للطالب من خلال مفردات المقرر الدراسي  -4



 

      

 13 الصفحة      

   .تشجيع الطالب وزيادة قدرته على القيادة  -5

   .التعامل مع المجموعات وحل المشاكل داخل المجموعات الارشادية  -6

  

  

  

  

   مخرجات البرنامج المطلوبة وطرائق التعليم والتعلم والتقييم  .101

   الأهداف المعرفية   -ذ  

   .ان يطلع الطالب على اهم النظريات العلمية يي حقل المعرية - 1 

   .ان يتعرف الطالب على اهم المواقف التي يستخدم بها الارشاد الجمعي - 0 

   .ان يطلع الطالب على أحدث الجلسات الارشادية من اهم المعالجين - 3

.معي من جهة والإرشاد الفردي من جهة أخرىان يميز الطالب بين الارشاد الج - 4
   

.ان يطلع الطالب على الفنيات والأساليب والأنشطة المستخدمة يي الارشاد الجمعي - 5
   

 الأهداف المهاراتية الخاصة بالبرنامج  -ب  

   .ان يتمكن الطالب من قيادة المجموعات الارشادية - 0

   . شكلين يي المجموعةان يستطيع الطالب السيطرة على الايراد الم - 0

ان يتمكن الطالب من تصنيف المسترشدين حسب حاجتهم الى نوع الارشاد  - 3

   ).جمعي, يردي(

   .أن يتمكن من طرح أسئلة مثمرة ومتعلقة بالموضوع - 4

ان يتمكن الطالب من خلق يلسفة حياة جديدة عند مسترشديه وكيف يتعاملون  - 5

 . مع احداث الحياة

.ب من تحقيق اهداف المجموعة الارشادية بشكل سهل ومريحان يتمكن الطال - 6
   

   طرائق التعليم والتعلم 



 

      

 14 الصفحة      

 . طريقة الاستجواب -- 0

 . طريق المحاضرة -- 0

 . طريقة المناقشة -- 3

   .طريقة العمل الجمعي -- 4

 . استخدام العرض الفيديوي - 5

  



 

      

 15 الصفحة      

 ًً

 



 

      

 16 الصفحة      

 ) والتطور الشخصي المتعلقة بقابلية التوظيف المهارات الأخرى( المنقولة العامة والتأهيلية المهارات-د 

 . تخريج مرشدين تربويين قادرين على إعطاء المساعدة  - 0

 . تخريج نماذج من الطلبة لها القدرة على اكمال دراستها العليا  - 0

تخريج أيراد قادرين على العمل يي مؤسسات وزارتي العدل والعمل   - 3

   .والشؤون الاجتماعية

 

 .ج أيراد قادرين على العمل كمدربين لبرامج الارشاد النفسيتخري - 4  

 
   طرائق التعليم والتعلم 

 . طريقة الاستجواب -0 

 . طريق المحاضرة -0

 . طريقة المناقشة -3

 . استخدام الأيلام الوثائقية -4

الاعتماد على بعض مواقع  -5

.شبكة المعلومات الدولية
   

 
   طرائق التقييم 

 
 . الامتحانات التحريرية -0

 . تقارير مختصرة -0

 . عرض الكتب -3

مقابلة الطلبة للتعرف على  -4

   .مشكلاتهم

 
   البرنامج بنية  .100 



 

      

 17 الصفحة      

   الساعات المعتمدة 
 

 رمز المقرر أو المساق    اسم المقرر أو المساق 
 المرحلة 

   الدراسية 
 نظري  عملي 

 

     21 
 

 المرحلة الرابعة E4      الارشاد الجمعي  

    
 

      

    
 

      

    
 

      



 

      

 18 الصفحة      

 

 

          

          

  

  

   التخطيط   للتطور   الشخصي   . 103

البالط   بشكل   يساعده   على   شخصية   المساهمة   يي   بناء     -    الأيكار   دوره   يي     حياته   وكيفية   تطبيق العملية   أداء 

   . المجتمع   يي   ياعلا     دراسته   خلال   كتسبها عنصرا   ليكون ا والمهارات     التي

ساعدةالم   تقديم   يي     والمهارات القابليات   على   -    .   العمل تحمل   تطوير   والتدريب   

  

   )   المعهد   المتعلقة   الأنظمة     أو بالكلية   بالالتحاق   وضع   ( القبول   معيار     . 104

   القبول   المركزي     -

   . المجازين   من   قبل التربية   وزارة     المعلمين -

  

   أهم   مصادر   المعلومات   عن   البرنامج   . 105

   ). الانترنت ( الدولية       مصادر   شبكة المعلومات - الدولية والمجلات       المساعدة   الكتب -   المنهجية   الكتب   -

  



 

 

 



 

 

 
 مخطط مهارات المنهج 

  

 
   يرجى وضع اشارة في المربعات المقابلة لمخرجات التعلم الفردية من البرنامج الخاضعة للتقييم 

  

 
   مخرجات التعلم المطلوبة من البرنامج 

 
  

 

 المهارات العامة والتأهيلية 

المهارات الأخرى ( منقولة ال

 المتعلقة بقابلية التوظيف 

   )والتطور الشخصي  

الأهداف الوجدانية 

   والقيمية

 الأهداف المهاراتية 

 الخاصة بالبرنامج 

 أساسي    الأهداف المعرفية 

   أم اختياري 

   المستوى/ السنة     رمز المقرر    اسم المقرر 

 1أ 0أ 3أ 4أ 1ب 0ب 3ب 4ب 1ج 0ج 3ج 4ج 1د 0د 3د   4د 

 E4   الارشاد الجمعي    أساسي  /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   /   

  الرابع
                                      

                                        

                                      

                                        

  



 

 

      
  15الصفحة  



 

      

   الصفحة      

 نموذج وصف المقرر 

  وصف المقرر

يوير وصف المقرر هذا إيجازاً مقتضياً لأهم خصائص المقرر ومخرجات التعلم المتوقعة من الطالب تحقيقها 

ولابد من الربط بينها وبين وصف . كان قد حقق الاستفادة القصوى من يرص التعلم المتاحة مبرهناً عما إذا

  .البرنامج

  

   المؤسسة التعليمية  .66   كلية التربية للعلوم الإنسانية/ جامعة البصرة 

   المركز/ القسم العلمي   .67   الارشاد النفسي

   رررمز المق/ اسم  .A4   68الارشاد الجمعي 

   أشكال الحضور المتاحة .69   الحضور والغياب

   السنة/ الفصل  .72   سنوي

   )الكلي(عدد الساعات الدراسية  .71 21   

   تاريخ إعداد هذا الوصف  .70 4 / 10 / 2020   

   أهداف المقرر  .73

 الطلبة ومعالجة ارشاديري  محمرة علمية نظرياتتحرت  تندرجي ات التوالفني الأساليبالوقوف على أهم -1

   .اً جمعي إرشادا

   .التعريف بأهمية الارشاد الجمعي وضرورته يي عمل المرشد النفسي   2

   .اطلاع الطلبة على أحدث وأهم الأساليب الارشادية المتبعة يي الارشاد-3 

   .خلق يلسفة حياة للطالب من خلال مفردات المقرر الدراسي-4 

   .تشجيع الطالب وزيادة قدرته على القيادة-5 

   .التعامل مع المجموعات وحل المشاكل داخل المجموعات الارشادية-6

1 

 



 

      

   1 الصفحة      

   مخرجات المقرر وطرائق التعليم والتعلم والتقييم .74 

 الأهداف المعريية     -أ   

 . ان يطلع الطالب على اهم النظريات العلمية يي حقل المعرية -0

 . رف الطالب على اهم المواقف التي يستخدم بها الارشاد الجمعيان يتع -0

 . ان يطلع الطالب على أحدث الجلسات الارشادية من اهم المعالجين -3

 . ان يميز الطالب بين الارشاد الجمعي من جهة والإرشاد الفردي من جهة أخرى -4

   .د الجمعيان يطلع الطالب على الفنيات والأساليب والأنشطة المستخدمة يي الارشا -5

      

 الأهداف المهاراتية الخاصة بالبرنامج  -ب   

 . ان يتمكن الطالب من قيادة المجموعات الارشادية -0

 .  ان يستطيع الطالب السيطرة على الايراد المشكلين يي المجموعة -0

 ). جمعي, يردي(ان يتمكن الطالب من تصنيف المسترشدين حسب حاجتهم الى نوع الارشاد  -3

 . من طرح أسئلة مثمرة ومتعلقة بالموضوع أن يتمكن -4

 .  ان يتمكن الطالب من خلق يلسفة حياة جديدة عند مسترشديه وكيف يتعاملون مع احداث الحياة -5

   .ان يتمكن الطالب من تحقيق اهداف المجموعة الارشادية بشكل سهل ومريح -6

   طرائق التعليم والتعلم 

 . طريقة الاستجواب -0

 . طريق المحاضرة -0

 . يقة المناقشةطر -3

 . طريقة العمل الجماعي -4

   .طريقة امطار الأيكار -5

   طرائق التقييم 



 

      

   2 الصفحة      

 . الامتحانات التحريرية  -1  

 

 . تقارير مختصرة -0

 . عرض الكتب -3

 . المناقشة والحوار -4

   .ملاحظة الطلبة عملي اً  -5

 . الأهداف السلوكية-جـ 

 . التقبلأن يتعامل الطالب مع المجموعة الارشادية بالقبول و -0

 . أن يعرف الطالب معنى الارشاد الجمعي واستخداماته -0

 . أن يتعامل مع أعضاء المجموعة بعقل وروية -3

   .أن يعرف الفرق بين الارشاد الجمعي والفردي والمشكلات الخاصة بكل منهما -4

   طرائق التعليم والتعلم 

 . طريقة الاستجواب -0

 . طريق المحاضرة -0

 . طريقة المناقشة -3

 . عمل الجماعيطريقة ال -4

   .طريقة امطار الأيكار -5

   طرائق التقييم 

 . الامتحانات التحريرية-1

 . تقارير مختصرة-2

 . عرض الكتب-3

   .لاحظة الطلبة عملي اً  م- 5 



 

      

   3 الصفحة      

   )الشخصي بقابلية التوظيف والتطور المتعلقة الأخرى المهارات(والتأهيلية المنقولة  العامة المهارات-د 

 . دين تربويين قادرين على إعطاء المساعدةتخريج مرش  -1

 . تخريج نماذج من الطلبة لها القدرة على اكمال دراستها العليا -0

 . تخريج أيراد قادرين على العمل يي مؤسسات وزارتي العدل والعمل والشؤون الاجتماعية -3

 . تخريج أيراد قادرين على العمل كمدربين لبرامج الارشاد النفسي -4

  

  

  

   
  بنية المقرر. 12

   أو الموضوع/ اسم الوحدة     طريقة التعليم    طريقة التقييم 
مخرجات 

التعلم 

 المطلوبة
   الأسبوع  الساعات



 

      

   4 الصفحة      

التقييم  

 . الذاتي

ئلة ه أستوجي

 . شفوية

الامتحان 

 . القصير

الشرح 

والتفسير 

 . والمحاضرة

العصف 

الذهني وامطار 

   الأيكار

 رشاد الجمعي ماهية الا 

 معايير المجموعة الارشادية 

 اهداف الارشاد الجمعي 

 أنواع الارشاد الجمعي 

أوجه الاختلاف بين الارشاد الجمعي 

 والفردي 

بعض الاعتقادات الخاطئة عن 

 . مجموعات الارشاد

 . مجالات العلاج الجماعي

 . القوى المؤثرة يي الجماعة

 . بناء الجماعة

 . اح الجماعةالقوى المؤثرة يي نج

 . ديناميات الجماعة

 . الجماعة الاجتماعية

 . خصائص الجماعة الفعالة

 2      نظري 
تشرين 

 الأول 



 

      

   5 الصفحة      

 

 . تأثير حجم الجماعة  

 . مراحل التطور يي الجماعة

 . المشاركة يي الجماعة

 . شبكات الاتصال يي الجماعة

   

 . توجيه الأسئلة

تقديم استمارات 

 .تقييم المحاضرة

 . المناقشة الجماعية

 . المحاضرة

   تقديم النموذج  

 . القيادة    

 . ماهيتها

 . نموذج ليفين يي القيادة

 . قوانين القيادة

 التي التربويةاليب د والأسات القائاخلاقي

 .  الإرشادضمن عملية  ايتبعه

مهارات القائد 

الارشادية أعمار 

 . أعضاء الجماعة

 . ئدالمجاميع الأكثر من قا

   نظري 

   2 

 تشرين

 الثاني 

توجيه أسئلة 

 . شفوية

جعل الطلبة 

 يقيمون 

   .المحاضرة 

 . المحاضرة

 . الحوار

   المناقشة

الارشاد الجماعي لطلاب مرحلة ما قبل  

 . المراهقة

 . اختيار وتكوين المجموعة

 . المكان الذي يتم ييه النشاط

 . اختيار النشاط للإرشاد الجماعي

 . مجموعةحجم ال

اهداف الارش اد الجمع ي ي ي يت رة م ا 

 . قب ل المراهقة

   نظري 

   2 

 كانون الأول 



 

      

   6 الصفحة      

الأسئلة 

المتعلقة 

 . بالأهداف

   .التقويم الذاتي 

 . المحاضرة

   .التعليم التعاوني 

 . الارشاد الجماعي عند آدلر 

 . بناء المجموعة

 . اختيار المجموعة

 . آدلرأساليب الارشاد الجمعي عند 

مراحل عملية الارشاد الجمعي عند 

 . آدلر

 . يلسفة الارشاد عند آدلر

إجراءات وأساليب ارشاد العائلة عند 

 . دلر

   نظري 

   2 

 كانون الثاني 

 

تقويم العرض 

 الفيديوي 

  ومناقشته

 توجيه سؤال 

   .مكتوب 

 . المناقشة الجماعية

عرض ييديوي 

   .لجلسات ارشادية

 . معي عند روجرزالارشاد الج 

 . طبيعة الانسان يي نظرية روجرز

 . شروط العلاج عند روجرز

نمررررروذج روجررررررز 

لمجموعرررررة المواجهرررررة 

 . الأساسية

 . العقبات التي تعيق العلاج الفعال

  

 عطلــــــــــة نصف السنة 

   نظري 

   2 

 شباط 

   -    - 
يترة   

 التطبيـــــــــق  
   نظري 

   2 

 آذار 



 

      

   7 الصفحة      

 عرض مواقف 

 . تحتاج الى حلول

 .الأسئلة الشفوية

 . المحاضرة

 . المناقشة

   .العصف الذهني 

الارشاد الجماعي الجشتالتي 

 . المفاهيم الأساسية

 . مبادئ العلاج الجشتالتي

 . الأساليب العلاجية عند الجشتالت

 . الارشاد الجماعي عند بيرن

 . التفاعل عند بيرن

 . للإنسان نظرة بيرن

 . عملية الارشاد الجمعي عند بيرن

 . صفات المرشد عند بيرن

 . سلوكيات قائد الجماعة عند بيرن

   نظري 

   2 

 نيسان 

 جعل الطلاب 

 يلخصون النظرية 

والمواقف المشتملة 

 . عليها

   الأسئلة الشفوية 

 . المحاضرة

 . عرض نموذج

   المناقشة الجماعية 

 . اليس الارشاد الجمعي عند  

 . العلاج السلوكي العقلي الجماعي

 . تطبيقات يي الارشاد الجماعي

   نظري 

   2 

 أيار 
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, 2112, يالجمعاد الارش, ف أبررو أسررعدد اللطيد عبأحم 

  دار جدار للكتاب 

 

   ـ الكتب المقررة المطلوبة1 



 

      

   8 الصفحة      

 رئيس القسم                                                          أستاذ المادة      



 

      

   9 الصفحة      

 د مائدة مردان محي  .د حامد قاسم ريشان                                              أ.أ


