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Abstract 

Background: It is known that cardiovascular diseases are the main causes of morbidity and mortality in the 

world today and Acute Myocardial Infarction (AMI) is one of the main causes. The patient with AMI reduces 

activities of daily living and work and may even impact their health status and quality of life.  

Objective(s): The objectives of present study is to evaluate the health status for myocardial infarction patients 

at Misan center for cardiac diseases and surgery in Al-Amara city.; and to identify the relationship between the 

myocardial infarction patients and their socio-demographic characteristics.  

Methods: The descriptive design is performed during the present study in the Misan center for the cardiac 

diseases and surgery in Al-Amara city/ Iraq. For the period of December 20th, 2020 to August 10th, 2021. 

Probability "random" sample of (110) patients with myocardial infarction are selected. The sheet of 

questionnaire is consist of two major portions (socio-demographic characteristics and health status of 

myocardial infarction patients part). Data collection are taken by use this adopted questionnaire (in the Arabic 

version), and the use of pattern interview way for each myocardial infarction patient. Reliability of the 

instrument through test-retest of this tool, it was determined by utilizing the Cronbach’s alpha for the pilot 

study was r= 0.92, and the validity of the tools content determined based on the search patched by experts. The 

data for this study is analyzed via the use the SPSS version 24. Through descriptive statistics (frequencies, 

percentages, Arithmetic mean, mean of score, and standard deviations), and inferential statistical (Chi-square 

test).  

Results: The outcomes of study depict the majority of participants have a moderate level of health status 

evaluation regarding myocardial infarction patients at the study sample (n=120; 77( 64.2%), with mean and 

standard deviation (2.13 ± 0.326).; The current study is showed a clear effect for the clinical features such as 

(duration of disease and chronic diseases) on health status for myocardial infarction patients.  

Conclusion: The current study concluded that an overall evaluation for myocardial infarction patients' health 

status was moderate level. It is clear to myocardial infarction can decrease health status and quality of life, so 

that limit a person's effectiveness in community participation.  

Recommendation: The study recommended that educational programs and health awareness programs be 

provided for myocardial infarction patients, and an emphasis on follow-up and periodic investigations within 

medical health, which will improve the quality of life in future to good level. 
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 كلية التمريط - جامعة ميسان
 

 عُٕاٌ انجحث: 

 تقييم الحالة الصحية لمرظى احتشاء ععلة القلب بمركز ميسان لأمراض وجراحة القلب 

 بمدينة العمارة
 

 انطبنجبد: 

 صُٚت خعٛش شٛم ، صُٚت سبنى عجٛذ ، ْذٖ صيعجٛذ

 

 ثئششاف: 

 : عمٛم عضٚض عشاس انشسٕلو.د 

 حًٛذ أثٕ انججبة و.د 
 

 الملخص

انخهفٛخ: يٍ انًعشٔف أٌ أيشاض انمهت ٔالأٔعٛخ انذيٕٚخ ْٙ الأسجبة انشئٛسٛخ نهًشاظخ ٔانٕفٛبد فٙ انعبنى انٕٛو ٔاحزشبء ععهخ 

يٍ أَشطخ انحٛبح انٕٛيٛخ ٔانعًم ٔلذ ٚؤثش حزٗ عهٗ  AMI( ْٕ أحذ الأسجبة انشئٛسٛخ. ٚمهم انًشٚط انًصبة ثـ AMIانمهت انحبد )

 حبنزٓى انصحٛخ َٕٔعٛخ حٛبرٓى.

انٓذف )ق(: أْذاف انذساسخ انحبنٛخ ْٕ رمٛٛى انحبنخ انصحٛخ نًشظٗ احزشبء ععهخ انمهت فٙ يشكض يٛسبٌ لأيشاض ٔجشاحخ انمهت 

 ًبسح. ٔانزعشف عهٗ انعلالخ ثٍٛ يشظٗ احزشبء ععهخ انمهت ٔخصبئصٓى الاجزًبعٛخ ٔانذًٕٚغشافٛخ.فٙ يذُٚخ انع

انزصًٛى انٕصفٙ خلال انذساسخ انحبنٛخ فٙ يشكض يٛسبٌ لأيشاض ٔجشاحخ انمهت فٙ يذُٚخ انعًبسح / انعشاق. نهفزشح يٍ الأسبنٛت: رى 

( يشظٗ ثبحزشبء ععهخ انمهت. رزكٌٕ 002ُخ احزًبنٛخ "عشٕائٛخ" يٍ ). رى اخزٛبس ع0200ٛأغسطس  02إنٗ  0202دٚسًجش  02

ٔسلخ الاسزجٛبٌ يٍ جضأٍٚ سئٛسٍٛٛ )انخصبئص الاجزًبعٛخ ٔانذًٕٚغشافٛخ ٔانحبنخ انصحٛخ نجضء يشظٗ احزشبء ععهخ انمهت(. ٚزى 

او غشٚمخ انًمبثهخ انًُٕرجٛخ نكم يشٚط جًع انجٛبَبد عٍ غشٚك اسزخذاو ْزا الاسزجٛبٌ انًعزًذ )فٙ انُسخخ انعشثٛخ( ، ٔاسزخذ

يصبة ثبحزشبء ععهخ انمهت. يٕثٕلٛخ الأداح يٍ خلال إعبدح اخزجبس ْزِ الأداح ، رى رحذٚذْب يٍ خلال اسزخذاو أنفب كشَٔجبخ نهذساسخ 

خ انخجشاء. ٚزى رحهٛم ، ٔصحخ يحزٕٖ الأدٔاد انزٙ رى رحذٚذْب ثُبءً عهٗ انجحث انز٘ رى رصحٛحّ ثٕاسط r = 0.92انزجشٚجٛخ كبَذ 

. يٍ خلال الإحصبء انٕصفٙ )انزكشاساد ، ٔانُست انًئٕٚخ ، SPSSيٍ  02ثٛبَبد ْزِ انذساسخ يٍ خلال اسزخذاو الإصذاس 

 (.Chi-squareانذسجخ ، ٔالاَحشافبد انًعٛبسٚخ( ، ٔالإحصبء الاسزذلانٙ )اخزجبس انحسبثٙ ، ٔيزٕسػ ٔانًزٕسػ 

ذساسخ أٌ غبنجٛخ انًشبسكٍٛ نذٚٓى يسزٕٖ يعزذل يٍ رمٛٛى انحبنخ انصحٛخ فًٛب ٚزعهك ثًشظٗ احزشبء ععهخ انُزبئج: رظٓش َزبئج ان

( .؛ أظٓشد انذساسخ انحبنٛخ 2.202±  0.02ٔاَحشاف يعٛبس٘ )٪( ، يع يزٕسػ 22.0) 77؛  002انمهت فٙ عُٛخ انذساسخ )ٌ = 

 الأيشاض انًضيُخ( عهٗ انحبنخ انصحٛخ نًشظٗ احزشبء ععهخ انمهت.رأثٛشاً ٔاظحبً نهًظبْش انسشٚشٚخ يثم )يذح انًشض ٔ

انخلاصخ: خهصذ انذساسخ انحبنٛخ إنٗ أٌ انزمٛٛى انعبو نهحبنخ انصحٛخ نًشظٗ احزشبء ععهخ انمهت كبٌ ثًسزٕٖ يزٕسػ. يٍ 

عبنٛخ انشخص فٙ انًشبسكخ انٕاظح أٌ احزشبء ععهخ انمهت ًٚكٍ أٌ ٚمهم يٍ انحبنخ انصحٛخ َٕٔعٛخ انحٛبح ، يًب ٚحذ يٍ ف

 انًجزًعٛخ.

انزٕصٛبد: أٔصذ انذساسخ ثزٕفٛش ثشايج رثمٛفٛخ ٔثشايج رٕعٛخ صحٛخ نًشظٗ احزشبء ععهخ انمهت ، ٔانزشكٛض عهٗ انًزبثعخ 

 ٔانزحمٛمبد انذٔسٚخ فٙ يجبل انصحخ انطجٛخ ، ٔانزٙ يٍ شأَٓب رحسٍٛ َٕعٛخ انحٛبح فٙ انًسزمجم إنٗ يسزٕٖ جٛذ.

 لبس جبيعخ ر٘


